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1. BEVEZETO

A bolcsddei nevelés-gondozas orszdagos alapprogramja

» az ENSZ Egyezmény a gyermek jogairdl,

» az Eurdpa Tanacs Miniszterek Bizottsiga Rec. (2002) 8-as ajanlasa a tagallamok
szamara a napkdzbeni gyermekellatasrol

» az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol,

» a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és mitkodésiik
feltételeirol,

> 14/1994. (V1. 24.) MKM rendelet a képzési kotelezettségrol és a pedagogiai
szakszolgalatokrol,

» 259/2002. (XII. 18.) Korm. rendelet a gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatd
tevékenység engedélyezésérdl, valamint a gyermekvédelmi vallalkozoi engedélyezésrol

» 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet a kozalkalmazottak jogallasarol 1992. évi XXXIII.
torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi dgazatban torténd
végrehajtasarol

» 369/2013. (X. 24.) Kormanyrendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és halozatok hatosagi nyilvantartasarol és ellendrzésérdl

» 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egeészsegligyi eldirasokrol

» 328/2011. (XII. 29.) Kormanyrendelet a személyes gondoskodast nytijté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

» 8/2000 (VIIL.4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek
adatainak miikodési nyilvantartasba vételérol

» 9/2000 (VIIL.4) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésétdl

» apszicholdgiai és a pedagodgiai kutatasok eredményei,

» az els6 életéveknek a késébbi fejlodés szempontjabol is meghatarozé szerepének
elismerése,

»A bolcsddei nevelés-gondozds orszagos alapprogramja” keretiil szolgal a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi ellatas keretein beliil a 0-3 éves korosztaly ellatasara vonatkozd szakmai
standardok és a bolcsddei nevelés-gondozas egyes teriileteihez kapcsolddd modszertani
javaslatok kidolgozasahoz.
A Csodavilag Mini Bolcs6de Szakmai Programjat a ,,A bdlcsddei nevelés-gondozas orszagos
alapprogramja” mint a tartalmi szabalyozds legmagasabb szintli dokumentuma
figyelembevételével dolgoztuk ki. Ez az egymasra épiilés biztositja egyrészt az altalanos
kovetelmények teljesitését, masrészt pedig intézménylink szakmai 6nallosagat, a csaladok és a

fenntartok elvarasaihoz és a helyi lehetoségekhez vald igazodast.
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2. AZINTEZMENY ADATAI

Intézmény neve: CSODAVILAG MINI BOLCSODE

Cime: 8973 Csesztreg, Dedk Ferenc u. 17.
Nyitvatartasi id6: munkanapokon hétfétdl péntekig 7-17 oraig
Ellatasi teriilet: Csesztreg kdzségben €16 csaladok
Férohelyszam: 7 {6

Bolcsédevezetd: Pusztainé Fehér Emilia

Telefon: 92/630-921

E-mail: csesztreg@bolcsode.hu

Fenntart6 neve: Csesztreg Kozség Onkormanyzata
Székhely: 8973 Csesztreg Dozsa Gyorgy ut 2.
Képviseldje: Czupi Magdolna polgarmester

E-mail: info@csesztreg.hu

Telefonszam: +36 92 573 020


mailto:csesztreg@bolcsode.hu
mailto:info@csesztreg.hu
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3. ELLATANDO CELCSOPORT ES AZ ELLATANDO
TERULET JELLEMZOI

Csesztreg, az Orség- Gocsej- Hetés taldlkozasanal elteriild, csendes, nyugodt, alig 900 f3s
teleptilés. Az utolsd években, sok fiatal csalad koltozott ide. Szamukra meghatarozo feltétel
volt, hogy itt még megtalalhatok a mindennapi élethez sziikséges €s elengedhetetlen alapvetd
ellatasok: orvos, fogorvos, posta, iskola, 6voda, gydgyszertar, boltok és a biztonsag érdekében
korzeti megbizott, renddr feliigyel a falura €s a kornyékére.

Az iskoldjaba és 6vodajaba a kornyékbeli kdzségekbdl is ide jarnak a gyerekek. Az iskolaban
magas szintli oktatas folyik, nem fenyegeti a bezaras veszélye. Az 6vodaba jelenleg harom
csoportban, tobb mint hatvan gyermek jar. Az intézmény nemrég elnyerte a ,,Kincses
Kulturovoda” megtiszteld cimet. Nagy hangsulyt fektetnek a hagyomany6rzésre is.

A falu ¢letében fontos szerepet tolt be, az 1990-es években ide telepiilt két nagy cég, minek
koszonhetéen tobb munkahely van, mint a kdzség teljes lakossaga. A nagyobb lizemben sok
néi munkaerdt alkalmaznak. A kisgyermekes anyukdk érdekében, kismama miiszakot is
inditottak, igy konnyebb a munkaba valo visszatérés szamukra.

Sok sziild, a gyermeke 6vodaba keriilése elott, szeretett volna mar munkaba allni. Eddig nem
volt lehetdsége, csak akkor, ha a szomszédos varos bolcsddéje rendelkezett még szabad
féréhellyel és fel tudtak venni. Nagyon megterheld, plusz feladatot rott a sziilokre, hisz munka
el6tt €s utdn még vinni és hozni kellett a gyermekiiket.

A kisgyermekes sziil6k kérésének eleget téve, a polgdrmester és a képviseldtestiilet ugy
dontott, hogy egy otthonos, sziild-, €s gyermek-barat mini bolcsédét hoz 1étre. Ezzel segitve a

szulok, féleg az anyak konnyebb munkaba allasat.
4. A SZOLGALTATAS CELJA, FELADATAIL ALAPELVE

A bolcsodei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik Oket abban, hogy hatékonyan ¢és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturalis kornyezetiikkben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolcsddei nevelés mindezt olyan szemlélettel €s modszerekkel teszi, amelyek
segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét. A bolcsddei nevelés tovabbi célja, hogy
a koragyermekkori intervenci6 szemléletének széles korli értelmezésével 6sszhangban minden

kisgyermekre és csaladjara kiterjedd prevencios tevékenységet folytasson. A bolcsddei ellatast
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nyjté intézmény, szolgaltatd csalddbarat intézményként, szolgaltatdsként hozzajarul a
csaladok ¢életmindségének javitasahoz, a sziilok munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

A csaladban nevelked6 kisgyermek szamara a csaladi nevelést segitve, napkodzbeni ellatés
keretében a gyermek fizikai- és érzelmi biztonsaganak és jollétének megteremtésével, feltétel
nélkiili szeretettel és elfogadassal, a gyermek nemzetiségi/etnikai hovatartozasanak tiszteletben
tartasaval, identitasdnak erositésével kompetencidjanak figyelembevételével,
tapasztalatszerzési lehetéség biztositasaval, viselkedési mintak nyujtasaval eldsegiteni a
harmonikus fejlodést. A lehetdségek figyelembevétele mellett a csaladok részérdl felmeriild
igények kielégitése, ezzel hozzajarulva a bolcsddés koru gyermekek egészséges fejlodéséhez.
Boldog gyermekek nevelése, akik tudnak viddman jatszani, felszabadultan Oriilni,
tevékenykedni, hatalmas mozgasigényiiket kielégiteni. Erdeklédéek, kivancsiak, szeretnének
minél tobbet megtudni az O6ket koriilvevé vilagbol. Tevékenységiikben hasznaljak a
tapasztalataikat. Szokincsiik gyarapodik, beszédkészségiik folyamatosan fejlodik.

Tanuljanak meg 6nalléan 61tozkddni, kulturaltan étkezni, tisztdlkodni, stb. Mindehhez keretet
ad a gyermek kordhoz és fejlettségéhez, egyéni sziikségleteihez igazod6 rugalmas bdlcsddei
napirend, mely figyelembe veszi a csaladok szokdsait is.

A hétranyos helyzetii, a szegény €s a periférian €16 csaladok gyermekei esetében a hatranyoknak
¢s kovetkezményeiknek enyhitésére kell torekedni, sziikség esetén mas intézményekkel,
szervezetekkel, szakemberekkel egyiittmikodve. A valamilyen kisebbséghez tartozod
gyermekek esetében fontos a nemzetiségi/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa, az
identitastudat kialakuldsdnak segitése. A csoportban nevelhetd, gondozhatd sajatos nevelési
igényli gyermekek esetében pedig, minél fiatalabb életkortol kezdve a nevelésbe agyazott
fejlesztés formajaban segiteni a habilitaciot és a rehabilitaciot. Mindezek segitik az egyenld

es¢lyekhez jutast, a tarsadalmi beilleszkedést.

5. A MEGVALOSITANI KIVANT PROGRAM
BEMUTATASA

Feladatunk a csalddban nevelkedd kisgyermekek napkozbeni ellatisanak és esetlegesen
kiegészitd szolgaltatasoknak biztositasaval 20 hetes — 3 éves egészséges és a 20 hetes — 6 éves
sajatos nevelésti igényli gyermek testi- €s pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis
fejlodés elosegitése.

A hatranyos helyzetli gyermekek esetében a hatranyok és kovetkezményeik enyhitésére

torekvés. A sajatos nevelési igényli gyermekek habilitacidjanak és rehabilitacidjanak segitése a
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gondozés, nevelés, az egyéni és a csoportos foglalkozasok keretében, a gyogypedagdgus
iranyitasa alapjan.

5.1. Személyi feltételek

A jogszabalyi el6irds meghatdrozza, hogy a gyermekek ellatasat csoportonként 1 {6 szakképzett
kisgyermekneveld és 1 f6 bolcsddei dajka végzi. A mini bolcsddében a kisgyermekneveld heti
1 6raban vezetoi feladatokat is ellat, a bolesddei csoportban napi 7 orat kell eltdltenie.
Csodavildg Mini Bolcséde kisgyermekneveldje Pusztainé Fehér Emilia a szakképesitési
kovetelményeknek a 2018-ban megkezdett szakiranyt foiskolai tanulmanyai, - csecsemd- €s
kisgyermekneveld (BA) — elvégzésével tesz eleget.

A mini bolcsédében a kisgyermekneveld és a bolcsddei dajka munkarendje igazodik a
gyermekek napirendjéhez. A mini bdlcséde fenntartdja Ugy szervezi a napi munkat az
intézményben, hogy a kisgyermekneveld és a bolcsddei dajka a gyermekek ellatasarol
megfeleléen gondoskodni tudjon, Ennek érdekében bolcsddei dajka munkakdrben két £6
alkalmazésa (egy heti 40 6ras és egy heti 20 6ras) valosul meg.

A bolcsédei dajkédknak fontos szerepe van a nevelés eredményességében. Biztositjak az
intézmény tisztasagat, segitséget nyujtanak a kicsik ellatasaban, gondozasaban.

Bolcsddei dajka munkakorben az a személy alkalmazhatd, aki eredményesen elvégezte a
bolcsddei dajka képesitési kovetelményeit tartalmazo miniszteri rendeletben eldirt tanfolyamot.
Joosné Asztai Alexandra dajka munkakore teljes foglalkoztatas, a tanfolyam kovetelmények
teljesitési hatarideje 2019. december 31.

A fél allasu dajka Kulcsar Nikolett jelenleg 54 761 02 OKJ kisgyermekgondozd, -neveld
felnottképzésben vesz részt. A megszerzett képesitéssel a kisgyermeknevel6t is helyettesitheti.
Hianyzés esetén a dajkak egymast helyettesitik.

A kisgyermeknevelOk ¢és a bolcsddei dajkdk érvényes Egészségiigyi Nyilatkozattal
rendelkeznek.
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5.2. Targyi feltételek
A bolesdde targyi kornyezetének kialakitasanal figyelembe vettiik a 3 év alatti gyerekek életkori

sajatossagait, sziikségleteiket. Csesztreg kdozpontjaban kapott helyet a bolcsdde épiilete, egy
csendes nyugodt kis utcdban. Nem messze van téle az 6voda és az iskola, igy ha van nagyobb
testvér, akkor azzal egyiitt, egy iranyba, be tudja hozni az intézménybe a gyermekét a sziil6. Az
autoval érkezdknek a bejarat el6tt parkolasi lehetdség van. Babakocsi tarolas is megoldott.

Az iiveges bejarati ajton keresztiil, egy tagas atadoba érkeznek a gyermekek és sziileik. A jellel
ellatott szekrénybe rakhatjdk az utcai cipdjiiket és a csoportban feleslegessé valé ruhakat. Itt
tarolhatjak a csereruhat is, ha sziikség lenne ra. A masik oldalon az atoltozés konnyitése
érdekében, két pelenkazot helyeztek el

Az ¢éplletben az eldirasoknak megfeleléen alakitottak ki melegité- ¢és mosokonyhat,
kapcsolattartd  helyiséget, irodat, jatéktarolot, mozgaskorlatozott ¢és felnétt WC-t.
Természetesen, a gyerekek, a csoportszobabdl nyild, szépen berendezett mosdot hasznéalhatnak.
A gyerekmosddban is megtalalhatéd pelenkazo, melynek fiokjai, az oda jardk jelével ellatva, a
nekik sziikséges dolgaik tarolasara szolgal. A csoportszoba alapteriilete megfelel az
eldirasoknak (minimum 3m?/f8) A padlé burkolata, meleg burkolat, megfeleléen tisztan
tarthato, az élénk szinli, mintds, puha szOnyeg nagy jatszofeliiletet ad az épitésnek és mas
1dotoltésnek. Megfeleld arnyékolast pasztell szinli szalagfiiggény segiti. A bolcséde kézponti
flitéses, az ablakok alatt elhelyezett radidtorok megfelelé hdmérsékletet adnak télen is.

A csoportszobahoz és az atadohoz kdzvetleniil kapcsolddik a flirddszoba.

. Az udvarra, egy folyoson at, a hatsé ajton keresztiil lehet kijutni. Ez a bolcs6de mogott, egy
jol elkeritett fiives teriilet. Helyet ad a homokozonak, cstszdas erddnek, babahédznak.
Biztonsagosan elkeritett, 6nall6 udvarrész kialakitdsa kotelezd a mini bdlcsddében. A
jatszokertben homokozot és mozgasfejlesztd eszkozoket helyeztiink el. A homokozoét a
szennyezOdéstol takarassal védjlik, felette a&rnyékolo van.

A mini bdlcsddében talalokonyhat kellett kialakitani.

A mini bolcséde helyiségeinek berendezése soran a gyermekek életkori sajatossagait, a
biztonsagot, az egészségligyi €s pedagogiai szempontokat maximalisan figyelembe vettiik.

A csoportszobdk berendezésénél a gyermekek életkori sajatossagaibol adodo sziikségleteket
kellett figyelembe venni. A csoport részére beszerzésre keriiltek a bolcs6dei fektetok,
gyerekagyat, hempergdt, 4 személyes, allithatd magassagi bolcsédei gyerek asztal, 8 db
allithaté magassagu, tdmla nélkiili bolcsddei gyermek szék, a jatékok elhelyezésére nyitott

jatéktarold polc.
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A gyermekek ©Onallo valasztasat, a gyermeki kompetenciakésztetés erdsitését szolgalja a
jatékok, gyermekek magassagaban, nyitott polcokon, kosarakban torténé elhelyezése. A
jatékok tematikus csoportositasa az allando hely biztositasa, az Osszetartozd eszkdzok egy
csoportba helyezése segiti az eligazodast, inspirdlja a tevékenységet. Kiilonbozd jatéksarkok
(babakonyha, fodraszat, mesesarok, pihendsarok) kialakitasa tortént.

A szoros feliigyeletet igényl6 jatékokat csak a kisgyermeknevel6 altal elérheté polcon taroljuk.
A jatékkészlet 6sszeallitasanal egészségiigyi és pedagdgiai szempontokat kdvettiik.

53. AZINTEZMENYEN BELULI ES MAS INTEZMENYEKKEL
TORTENO EGYUTTMUKODES MODJA

5.3.1. Asziilokkel valé egyiittmiikodés, kapcsolattartas formainak
bemutatasa
A bolcsddei nevelés-gondozas a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgdlja a gyermek

fejlodését. A csaladi és a bolesddei nevelés-gondozas Osszhangja, a sziilok és a
kisgyermeknevelOk kozotti partneri kapcesolat kialakitasa elengedhetetlen feltétele a gyermekek
harmonikus fejlodésének. A sziild ismeri legjobban a gyermekét, igy kozvetiteni tudja
szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek
ismeretén alapul6 differencidlt, egyéni banasmoéd kialakitasaban. A kisgyermekneveld pedig,
mint szakember, szaktudasaval, tapasztalataival tudja segiteni a sziilét gyermeke nevelésében.
A sziilok ¢és a bolcsdde folyamatosan, kolcsondsen tdjékoztatjdk egymdst a gyermek
fejlodésérol; ez alapvetd fontossagh a személyre sz6l6 bdlesddei nevelés-gondozas
kialakitasaban, ¢és a csaladokat is segiti a gyermek nevelésében. A korrekt partneri
egylittmiikodés feltétele a kolcsonds bizalom, az Oszinteség, a hitelesség, a személyes
hangvételli (de nem bizalmaskodo), etikai szempontbol megfeleld, az érintettek személyiségi
jogait tiszteletben tartd, tapintatos, folyamatos kommunikécid, az informacidé megosztasa.

A sziil6k a bolcsddébe valo jelentkezéskor széleskorii tajékoztatast kapnak a bolcsddei életrdl,
szokasokrol, szabalyokrol, a csaladlatogatds jelentdségérdl, a beszoktatds modjarol.
Megtekinthetik a gyermekek 4ltal hasznalt helyiségeket, a jatszoéudvart. Megismerhetik
gyermekiik leend6 kisgyermekneveldjét. Bemutatkozd szordanyagokon, falitijsdgokon
nyujtunk informaciot az ellatasrdl, a helyi szakmai programokrol.

A sziilokkel val6 kapcsolattartas formai bolcsddénkben:

Beszélgetések —
- agyermek reggeli atvételekor, délutani kiadasakor

Sziilovel torténo beszoktatdas
- A sziilovel torténd fokozatos beszoktatds a csaladdal vald egyiittmiikodést helyezi

elétérbe. Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti
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az Uj kornyezethez val6 alkalmazkodasat. A kisgyermek és a kisgyermekneveld kozott
fokozatosan kialakuld érzelmi kotddés segiti a gyermeket 0 kornyezetének
elfogadasaban, jelentdsen megkonnyiti a beilleszkedést a bolcsédei kozosségbe,
mérsékeli az adaptacid soran mutatkozd stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi
nehézségek, nyugtalansag, sirés, tiltakozés, a sziil6hoz vald fokozott ragaszkodas, a
viselkedésben, szokasokban, az Onallosag terén jelentkezd esetleges valtozasok)

sulyossagat, idobeni elhuzddasat.

Sziiloi értekezlet

Evente legalabb két alkalommal szerveziink sziildi értekezletet. A felvételt kovetd
idészakban szervezziik az els6 alkalmat. Tajékoztato jellegli talalkozo, amely soran
bemutatjuk a bolcsddét, ismertetjiik a szakmai programot €s a hazirendet, valaszolunk
felmeriild kérdéseikre. A kisgyermekneveldvel megallapodnak a csaladlatogatas
idépontjaban, valamint a beszoktatas menetrendjében. Az dvodai beiratkozasok elott
keriil sor az, évodaba keriild gyermekek sziilei részére a masodik sziildi értekezlet
Osszehivasara. Ekkor a sziilok tajékoztatast kapnak az 6vodai beiratkozassal kapcsolatos
teenddikrdl, az oOvoda pedagdgiai programjardl. Rendkiviili sziiléi értekezlet

Osszehivasat a gyermekcsoportot érintd kiilonleges helyzetek indokoljak.

Csaladlatogatas:

A csaladdal valo kapcsolatfelvétel, a gyermeknek és a sziiloknek otthoni kdrnyezetben
valo megismerése, ezért lehetdség szerint az elsd csaladlatogatasra a beszoktatas
megkezdése eldtt keriiljon sor. A csaladlatogatés arra is lehetdséget nytjt, hogy a sziild
bovebben informdlodjon a bdlcsddei ¢letrdl, jobban megismerje azokat a
kisgyermekneveldket, akikre gyermekét bizza. A csaladi ¢€let az emberek intim
szférajahoz tartozik, ezért a csaladlatogatds lehetdségének ajanlasakor, az idépont
megvalasztasakor, a csaladlatogatas alatt és utan a csalad kivansagait mindenek felett

tiszteletben kell tartani (a csaladlatogatas eldli elzarkozast is).

Sziilocsoportos beszélgetések

Tematikus beszélgetések a csoport kisgyermekneveld vezetésével a csoportba jaro
gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témarol. A problémak megosztasa, egymas
meghallgatdsa segiti a sziildi kompetenciaérzés megtartasat. Lehetdség van az
egymastol hallott helyzetkezelési modok tovabbgondolasara, ezaltal a sajat
viselkedésrepertoar bovitésére. A kisgyermeknevel6ktdl kapott indirekt megerdsitések

jO iranyba befolyasoljak a sziilok nevelési szokasait.
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Szervezett programok

A csaladok igényeihez igazod6 tobblet-lehetdségek a csaladok segitése, a sziildi
kompetencia ndvelése és a csalad és a bolcsdde kozotti kapcsolat erdsitése érdekében.
Tobb fajtajuk lehet, pl.: eléadas, beszélgetés neves szakemberrel a sziiloket érdekld
témakrol, étel-, konyv-, jatékbemutatd szaktanicsadassal, vagy klub-jellegli csaladi
programok iinnepekhez kapcsolddoan (pl. adventi késziilddés). Ezek a kozos ¢élmények,
az emberi kapcsolatok ¢€s a tapasztalatok, a tajékozottsag gyarapitasaval nagymértékben
hozzéjarulhatnak a sziil6i kompetencia fejlédéséhez, a csaladi nevelésnek és a gyermek

fejlodésének segitéséhez.

Uzenofiizet

A csalad és a boleséde kozotti kommunikacid irdasos formdja. Kérjik a sziilok
jellemzését a gyermekrdl, az eddigi életut, szokasok, nevelési modszerek leirdsat. A
kisgyermekneveld elsd bejegyzése az adaptacid 0sszegzése. Azt kdovetden minimum

harom havonta ad t4jékoztatast a gyermek bolcsddei €letérdl, fejlodésérol.

Egyéni beszélgetések a kisgyermekneveldvel elore egyeztetett idopontban

Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlodésérdl szolo részletes, kdlesonds tajékozodast
vagy a hosszabb megbeszélést igényld kérdések, nevelési problémak kozos
atgondolasat szolgalo taldlkozasi forma. Kezdeményezheti a sziild, a kisgyermekneveld,
a bolcsOdevezetd. A szakmai kompetencian tilmend kérdésben kérhetdé egyéb

szakember kozremikodése.

Hirdetdtabla, irasos tajékoztatok

Ezek az indirekt tajékoztatasi formak jol kiegészitik a kozvetlen kapcsolattartasi
formakat. Az irasbeli tdjékoztatok, hirdetétablak, honlapok, szérolap, kozosségi oldalon
vald megjelenések lehetdséget adnak az ismeretterjesztésre. A kisgyermekneveld az
atadoban, és a folyoson is elhelyez aktudlis bolcsddei informécidkat, gondozasrol-
nevelésrdl sz610 cikkeket, a tanult énekeket, monddokakat, verseket, kirakja a gyermekek
alkotasait és a roluk késziilt fotokat. A faliajsagon helyezziik el a hazirendiinket, a heti
étlapot, a nevelési év rendjét €s minden egyéb informaciot, ami a gyermekek ellatasat

érinti és segiti az intézményben

»Ismerkedd”, nyilt napok,

A bolcsdde lehetdséget biztosit a sziildknek, hogy beiratkozas el6tt a sziild és a gyermek
bepillanthasson a bolcsdde életébe. Lehetdség nyilik megismerkedni a leendd

kisgyermekneveldvel, dajkakkal. Egyiitt bejarhatjak az épiiletet, udvart, kiprobalhatjak
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a bolcsddei jatékokat. Valasz kaphatnak kérdéseikre, amelyek a bolcsdédébe kertiléssel

felmeriilnek.

5.3.2. A szolgaltatason kiviil mas intézménnyel valé kapcsolatok.
Napjainkban a csaladok helyzetének valtozadsa magaval hozta a nevelési szemlélet valtozasat

is, aminek kovetkeztében sziilok mas-mas elvarasokat, igényeket tdmasztanak az intézményes
neveléssel szemben. Nagy odafigyelést és empatiat igényel a bolcsddei szakemberek részérdl
az egylttmikoédés kiilonbozé formdainak biztositasa, kiilonds tekintettel a gyermekek
fejlodésével osszefliggd kolesonds informacideserére, amely alapvetd fontossagu a személyre
sz616 bolcsddei nevelés-gondozas kialakitasaban.

A bolcséde — egymas kompetencia hatarainak kolcsonds tiszteletben tartdsdval —
egyiittmiikddik mindazokkal, akik a csaladoknak nyujtott szolgéltatasok és ellatasok soran a
gyermekkel, illetve a gyermek csaladjaval kapcsolatba keriilhetnek (gyermekjoléti szolgalat,
védonodi szolgalat, hdzi gyermekorvosi szolgalat, nevelési tanacsado, csaladsegité kozpont,
ovoda, képz6 intézmények, a korai fejlesztés szakemberei, szakértdi bizottsag, gyermekvédelmi

szakellatas,).

Kapcsolat a csalad —és gyermekjoléti szolgalattal

A gyermekek védelme minden gyermekekkel hivatdsszertien foglalkoz6 szakembernek, igy a
mini bolcsddében dolgozd kisgyermeknevelonek is feladata és felel6ssége. Amennyiben
valamely teriileten veszélyeztetettséget észlelnek, a gyermek tdmogatdsa, megsegitése
érdekében sziikséges beavatkozniuk. El6fordulhat, hogy a kisgyermekneveld altal nytjthato
segitség nem elegendd, az észlelt probléma az intézményen beliil nem kezelhetd, akkor a
teleptilésen miikodo csalad és gyermekjoléti szolgalat/kdzpont segitségét sziikséges kérni,
jelezni kell az észlelt tiineteket, problémakat.

A mini bdlcsdde vezetdjének a gyermek veszélyeztetettsége esetén jelzést kell tenni a csalad-
¢s gyermekjoléti szolgaltatast nyujto felé, vagy hatdsagi eljarast kell kezdeményezni a gyermek
bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagoldsa esetén.

Annak érdekében, hogy a segitségre szoruld gyermekek és csaladjaik megkapjak a megfeleld
mértékii, szintli és szinvonali segitséget, adott helyen minden érintett, a gyermekkel és
csaladjaval kapcsolatban 1évé személy, intézmény aktiv kézremiikodése elengedhetetlen.
Ennek a gyakran sokszereplds segitd csoportnak, a jelzOrendszernek a szervezése, miikodtetése
¢és koordinalasa a csalad- és gyermekjoléti szolgalat feladata. Ennek értelmében a hatékony

egyiittmiikddés kialakuldsat biztositja a kisgyermekneveld részvétele a jelzérendszeri tagok
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képviseldi kozotti rendszeres szakmakozi A gyermekjoléti szolgalat a gyermekjoléti alapellatas
része ¢és ezen bellll is preventiv munkat végez, tehat a segitd, tamogaté munka koordinatora.

A bolcs6de, mint a jelzérendszer tagja, a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése és
megsziintetése érdekében jelzési kotelezettsége van. A jelzérendszer célja, hogy kiilonb6zo
szakemberek a segitd tevékenység soran, a sajat teriiletiikon ellatott feladataikat, egymassal

konzultalva, egymas munkajat megismerve, tamogatva, dolgozzanak a cél érdekében.

Kapcsolat a hazi gyermekorvossal és védonovel

A hazi gyermekorvos és a védond segitségével allithatdé Ossze a mini bolcsdde alap
gyogyszerkészlete. A gyermek egészségiigyi torzslapjanak vezetésében a gyermek
védondjének, gyermekorvosanak kézremukodését kell kérni. Sajatos nevelési igényt, illetve
korai fejlesztésre, gondozésra jogosult gyermek mini bolcsddében torténd nevelésének,
gondozasanak megkezdését kovetd legalabb harom honap elteltével az intézmény orvosa,
gyogypedagogusa, kisgyermekneveldje, valamint a csalad- ¢és gyermekjoléti kdzpont
munkatarsanak véleménye alapjan az intézmény vezetdje és a sziilok kozosen dontenek a

gyermek tovabbi nevelésérdl, gondozéasarol.

Bolcséde és 6voda kapcsolata

A bolcsdde és az 6voda kozott olyan kolesonds egyiittmiikodésre €piild, tartalmas kapcsolat
kialakitasa sziikséges, amely lehetové teszi egymas szakmai elveinek, céljainak megismerését,
megertését. A két intézmény kozott tartalmas kapcsolat keriil kialakitasra, amely a kdlcsonos
érdeklodés révén lehetové teszi egymas munkdjanak, céljainak megismerését, megértését,
ezaltal a gyermekek szdmaéra az atmenet is zokkend mentesebbé valik. A bolcsddés koru
gyermekek elldtdsa a bolcsddei nevelésre-gondozéasra vonatkozd elvi, szakmai-modszertani
eldirasok alapjan, személyi és targyi feltételek biztositasaval torténik. A bolcséde-6voda kozott
toreksziink a szakmai kompetencia elismerésén alapul6 egyiittmiikodésre.

A bolesédék kapcsolata a bolesodei halozaton beliil

A bolcsddei halozat fontos intézményei, szakmai kdzpontjai a Béazis bolcsddék, melyeknek
feladata az egyes bolcsddek szakmai mikodésének segitése és folyamatos figyelemmel
kisérése. A megyében miikodd bolcsédékkel folyamatos kapcsolattartas kialakitasa a célunk. A
rendszeresség biztositja a szakmai egyiittmikodést, a tapasztalatok kicserélését,

megakadalyozza az elszigetel0dést.
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6. A FELADATELLATAS SZAKMAI TARTALMA,

6.1. A boélcsédei nevelés-gondozas alapelvei

1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléleti megkdzelitése értelmében a bolcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csaldd miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet 1ényege,
olyan komplex latasmod alkalmazéasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csalddot is
kiindulopontnak tekinti. Az interakcios mintdkat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csaldd erdsségeirdl €s gyengeségeirdl. Az erdsségek hangsulyozasa altal a
szakember hozzajarulhat a csalad ¢életmindségének javitdsdhoz.

2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogaddsa

A koragyermekkori intervencié magéaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A
bolcsddei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltatd funkcidjat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervencié szemléletének alkalmazisadra. Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmeriild fejlddésbeli lemaradasok,
megtorpanasok felismerése €s jelzése

3. A csaladi nevelés elsodlegességének tisztelete

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. A bolcsdde a csaladi nevelés
értékeit, hagyomanyait és szokdsait tiszteletben tartva és lehetdség szerint erdsitve vesz
részt a gyermekek gondozisaban, nevelésében, illetve sziikség esetén lehetdségeihez
mérten torekedve a csaladi nevelés hianyossagainak kompenzalasara, korrigalasara.
Mindezek értelmében fontos tehat a sziil6k szdmara lehetdvé tenni a tevékeny, kiilonb6zo
szinteken és modokon megvalosuld bekapcesolodast a bolesdde életébe.

4. A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermeket — mint fejlédé személyiséget — a kisebb korti kompetenciabol fakadd nagyobb
segitségigénye / rautaltsiga miatt kiilonleges védelem illeti meg. A bdlcsddei nevelés-
gondozas értékkozvetitd €s értékteremtd folyamat, amely a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatasara, a személyes, a szocidlis és a kognitiv kompetencidk fejlodésének
segitésére irdnyul, az emberi jogok és az alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasaval.
5. A kisgyermeknevelo személyiségének meghatdrozo szerepe

A bolcsddei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibdl adoéddéan meghatarozé a

kisgyermeknevel6 szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
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feladatok szinvonalas megvalositasara megfelelé szakmai kompetenciaval és identitassal,
kellé onismerettel, magas szintl tarsas készségekkel bird szakember képes. Ebbdl adoddan
a kisgyermekneveld felelds a szakmai tuddsa szinten tartasaért, gyarapitasaért, szakmai
kompetenciai fejlesztéséért.

A nevelés értékkozvetités és értékteremtés egyben. Eredményessége érdekében fontos,
hogy a gyermekkel foglalkozé felndttek — a kozottiik 1€vo személyiségbeli kiilonbozdségek
tiszteletben tartdsidval — a gyermek elfogadasaban, a kompetencidjanak és pillanatnyi
sziikségleteinek megfeleld fizikai és érzelmi biztonsdg és szeretetteljes gondoskodas
nyUjtasaban, ontevékenységének biztositasaban egyetértsenek, az alapvetd értékek, erkdlesi
normak ¢€s célok tekintetében nézeteiket egyeztessék, neveldi gyakorlatukat egymashoz
kozelitsék

6. A biztonsag és a stabilitds megteremtése

A gyermek személyi- és targyi kornyezetének allandosaga (,,sajat” kisgyermekneveld-
rendszer, felmendrendszer, csoport- €s helyallandosag) noveli az érzelmi biztonsagot,
alapul szolgal a tajékozodashoz, a jO szokasok kialakulasahoz. A napirend
folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymasra ¢€piilésébdl fakadod ismétlodések
tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek a napi események
soraban, novelik a gyermek biztonsagérzetét. A gyermek 0j helyzetekhez valod fokozatos
hozzéaszoktatasa segiti alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadésat, az 1j megismerését, a
szokasok kialakuldsat. A biztonsag nyujtasa természetszeriileg magaban foglalja a fizikai
¢s a pszichikai erdszak minden formajatol val6 védelmet is.

7. Fokozatossag megvaldsitisa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozéas esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 1) helyzetekhez valdé fokozatos hozzdszoktatisa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 0j dolgok, helyzetek megismerését, a
szokasok kialakulasat.

8. Az egyéni bandasmaod elve

A gyermek fejlédéséhez alapvetd feltétel a felndtt Oszinte érdeklddése, figyelme,
megbecsiilése, a kompetencidjanak elismerésén alapuld valasztasi lehetdség biztositasa az
egyes ¢lethelyzetekben, a pozitiv megnyilvanulasok tdmogatasa, megerdsitése, elismerése.
A kisgyermeknevel6 meleg, szeretetteljes odaforduldssal, a megfeleld kornyezet
kialakitasaval, a gyermek életkori- €s egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és
pszichés allapotat, hangulatat figyelembe véve segiti a gyermek fejlédését. Fontos, hogy a

bolcsddébe jaré gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a réla gondoskodo felnott
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elfogadédsat akkor is, ha lassabban fejlédik, akkor is, ha esetleg tobb teriileten jelentds
eltérést mutat az atlagos fejlodéstdl, ha sajatos nevelési igényli, ha viselkedése bizonyos
esetekben kiilonbozik a megszokottol, emiatt nehezebben kezelhetd. A kisgyermekneveld
elfogadja, tiszteletben tartja a gyermek vallasi, nemzetiségi/etnikai, kulturalis stb.
hovatartozasat, és a lehetdségek szerint segiti az identitastudat kialakuldsat és fejlodését,
segiti a sajat és a mas kultura és hagyomanyok megismerését €s tiszteletben tartasat.

9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensdséges,
intim helyzetei.

A gondozasi helyzetek megvalosulasa sordn a nevelésnek ¢és a gondozasnak
elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a
nevelés helyzetei, lehetéségei nem korlatozodhatnak a gondozasi helyzetekre. A fiziologias
szikkségletek kielégitése megteremti a magasabb rendli sziikségletek kielégitésének
feltételeit. A jO mindségli gondozéds, hozzijarul a személyes kapcsolatok pozitiv
alakulasdhoz és a nevelési feladatok megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere.

A kisgyermek nevelése, gondozasa, testi sziikségleteinek kielégitése, biztonsdgérzetének,
harmonikus érzelmi allapotanak biztositdsa meghatarozott szakmai elvek alapjan torténik.
A tudatosan megtervezett napirend, az egészséges, kulturalt étkezés, a gondozasba épitett
nevelés, a higiénés szokasok elsajatitdsa, az Onallosagi torekvéseket tamogatod
kisgyermeknevel6i magatartds olyan viselkedési formak kialakitasat segiti, amelyek az
egészségének megdrzését szolgaljak

10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatdsa

A korai életévekben alapozodnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentoséggel bir a bolcsddei nevelésben. Biztositani kell annak a
lehetéségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken ¢és egyéb
tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse
a spontan tanulds Oromét, meger6sddjon benne a vildg megismerésének vagya.
Kivancsisaganak fenntartasaval, pozitiv visszajelzések biztositasaval segiteni kell 6nallo
kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész ¢életen at tartd tanulas igényének,
folyamatanak biztos alapjait.

A gyermek 0sztonzése, megnyilvanuldsainak elismerd, timogatd, az igényekhez igazodo
segitése, az Onallosag €és az aktivitas tevékenység-specifikussaganak, fizikai €s pszichés
allapottol fiiggésének elfogadasa, a gyermek felé iranyuld szeretet, elfogadas és empatia

fokozzak az aktivitast és az Onallosag iranti vagyat. A biztonsagos és tevékenységre
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motivald személyi és targyi kornyezet megteremtése, a probalkozasokhoz elegendd id6
biztositasa, a gyermek meghallgatisa, véleményének figyelembevétele, a
kompetencidjanak megfeleld mértékii dontési lehetéség biztositasa a bolcsddei nevelés-
gondozas egyik kiemelt feladata. A kisgyermekneveld az élményszerzés lehetdségének
biztositasaval, sajat példamutatasaval, az egyes élethelyzeteknek a gyermek szaméara
atlathatova, befogadhatova, kezelhetove tételével, a tapasztalatok feldolgozasanak
segitésével, az egyes viselkedésformakkal vald probalkozasok batoritasaval segiti a

tanulést.

7. A BOLCSODEI NEVELES FELADATAI

7.1. A csaladok tamogatasa, annak erosségeire épitve a sziiloi kompetencia
fejlesztése

A bolcsddei ellatast nyujtd intézmény, mint a kisgyermekes csalddokkal kapcsolatba keriild
els6 gyermekintézmény jelentds szerepet tolt be a sziildi kompetencia fejlesztésében. A csalad
erdsségeinek megismerése, tdmogatasa a pozitivumok kiemelésével valosul meg.

A csaladi és bolcs6dei nevelés Osszhangja, a sziilok és a kisgyermekneveldk kozotti
egyenrangl, konstruktiv, kolcsonds bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen
feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlodéséhez. A sziilé ismeri legjobban gyermekét, igy
kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a
kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapuld differencialt, egyéni bandsmod kialakitasaban.
A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasa, tapasztalataira épitve, a sziilok igényeihez
igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket,

modszereket.

7.2. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

Minden gyermeknek mas a természete, értelmi €s érzelmi miikodése, mas az egészségi allapota,
edzettsége, teherbiro-képessége. Ehhez igazodva a kisgyermekneveld egészségvédo,
egészségfejlesztd munkdja minden gyermekre nézve egyénre szabott.

A harmonikus testi és lelki fejlddéshez sziikséges egészséges ¢€s biztonsdgos kornyezet
megteremtése, a fejlodés timogatasa, a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése.
Egészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez valo alkalmazkodas és az alapvetd
kultirhigiénés szokasok kialakuldsdnak segitése (a testi-lelki harmonia kialakuldsat és
megOrzését segitd napirend — ezen beliil: étkezés, mosakodas, Oltozkodés, alvas,
szobatisztasagra nevelés, pihenés, levegdzés, jaték, mozgas), sziikség esetén specialis

szakember bevonasaval prevencids és korrekcids feladatok ellatasa.
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7.3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A kisgyermekneveld tiirelmes, kdvetkezetes magatartasa példat nyujt a gyermekek szdmara az
indulatok, az érzelmek kezelésében. A kozoOsségi nevelés lehetdséget nyljt a
kapcsolatteremtésre, az egyiittjatszas, az egymashoz valé alkalmazkodas gyakorlasara. Az itt
szerzett tapasztalatok megkonnyitik szdmukra a tarsak, a kozosségi életforma elfogadasat. A
kisgyermeknevelének ebben a folyamatban nem az iranyitds a szerepe, hanem, hogy
megteremtse a feltételeket, timogassa és segitse a gyermekek kapcsolatteremtési torekvéseit.

Deriis 1égkor biztositdsa, a bolcsédébe keriiléssel jard nehézségek lehetdség szerinti
megeldzése, ill. csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik
feldolgozasaban. A kisgyermekneveld-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot
jelentd kapcsolat kialakuldsanak segitése. Az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban €1és
helyzetében, az éntudat egészséges fejlddésének segitése. A bizalmon és elfogaddson alapuld
tarsas kapcsolatok alakuldsanak, az egyiittélés szabalyai elfogaddsanak, a masik iranti
nyitottsdg, empatia ¢és tolerancia fejlodésének  segitése. LehetOségteremtés a
kisgyermekneveldvel és/vagy a tarsakkal kozos élmények szerzésére, az én érvényesités €s a
tolerancia egyensulyanak iranyaba befolyasolva a gyermek fejlddését. Az egyiittlét helyzetei az
énérvényesités, a tolerancia, az empatia gyakorldsanak szinterei, amelyek hozzajarulnak az
érzelmi ¢€s tarsas kompetencidk fejlesztéséhez. A kommunikativ képességek fejlodésének
segitése a kommunikacios kedv felébresztésével és fenntartasaval (meghallgatas, figyelem,
kérdések megvalaszolasa). A nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, érzékszervi és/vagy
mozgassériilt, a sajatos nevelési igényii, a hatranyos helyzetli, az elhanyagolt gyermekek
nevelése-gondozasa specialis  tobblet-torodéssel, sziikség esetén mas szakemberek

bevonasaval.

7.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

Az érdekl6dés kialakulasdnak, fennmaradasanak, er0sodésének, az érdeklédési kor
boviilésének segitése. A gyermek életkoranak, érdeklddésének megfeleld tevékenységek
lehetdségének biztositasa. A gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység soran élmények,
viselkedési €és helyzetmegoldasi mintdk nyujtasa. Az 0nallé aktivitds €s a kreativitas
tamogatasa, az 6nallo véleményalkotasra, a dontésre, a valasztasra vald képessé valas segitése.
Ismeretnyujtas, a tajékozddasnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitése. A
gyermek tevékenységének tdmogatd-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése az

onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.
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8. A BOLCSODEI NEVELES FOBB HELYZETEI

crey

eldsegitése, melyhez hozzétartozik a személyi- és targyi kornyezettel valo harmonia is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében lehetoséget kell biztositani a kisgyermek szamara
ahhoz, hogy érdeklodésének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfelelden ismerkedhessen
személyi- €s targyi kornyezetével tigy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon optimalis
¢s sokoldalu fejlodéséhez és szocializacidjahoz. A gondozas (testi sziikségletek kielégitése) és
a jaték a bolesddei €let egyenrangtan fontos helyzetei, melyekben 1ényeges a gyermek szabad
aktivitas iranti igényének €s kompetencia €rzésének erdsitése.

A Dbolcsédei ¢let legyen ¢Elvezetes, részvételre motivald, jorészt tapasztalatszerzési
lehetdségekre épiilo tanuldsi élményeket, biztosito, tarsas kozegben zajld, interakciot 0sztonzo.
A gyermekek szamara biztositani kell, hogy koruknak és fejlettségiiknek megfeleléen vegyenek
részt az egyes ¢lethelyzetek, tevékenységek elokészitésében kivalasztasaban, alakitdsdban.
Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakitdsanak modszertani alapja a gyermek pozitiv
onértékelésének erdsitése és a kiillonbozo faji, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi valamint fizikai

¢s mentalis képességbeli kiilonbozdségek tiszteletének kialakitasa

8.1. Gondozas

Bensdséges interakcios helyzet kisgyermekneveld és gyermek kozott, melynek elsddleges célja
a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése. A személyes és a szocialis kompetencia
kialakuldsédnak egyik feltétele, hogy a gyermek csecsemdkortol kezdve aktivan vehessen részt
a gondozasi helyzetekben, lehetésége legyen ugy probalkozni, hogy kozben érzi a
kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat, timogato segitségét. Sikeres probalkozasait a felndtt
megerositéssel, dicsérettel jutalmazza (ez noveli az egyiittmiikodési kedvet), a sikertelenségért
viszont nem jar elmarasztalds. Lényeges az elegendd 1dé biztositdsa, mivel az egyes
mozzanatok megtanuldsa hosszu gyakorlast igényel. A felnéttel val6 kommunikécio érzelmi
toltése, a kisgyermeknevelonek a gyermekrdl adott jelzései kihatnak az Onelfogadasra, a
személyiség egészséges alakuldsara. A gondozis jelentds mértékben befolydsolja a

szokaskialakitast és az onalldsodast.

8.1.1. Etkezés
A gyermekek taplaldsa, mint alapvetd sziikséglet kielégitése, az Onallo, tiszta evés

tanitasa, a helyes étkezési, viselkedési szokasok elsajatittatasa fontos része gondozo-neveld

munkanknak. Az étkeztetési technikat alapul véve, a gyermekeket koruk ¢€s fejlettségiik szerint
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Olben, asztalnal iilve egyenként, kettesével, majd Onallosaguktol fiiggben egy, ill. két-két
asztalonként étkezteti a kisgyermekneveld. A talalos kocsira a bolcsddei dajka késziti fel a
gyermeklétszamnak megfeleld eszkdzoket ¢és ételt. Az étel megérkezésekor a
kisgyermekneveld megkdstolja az ételt. A gyermekek jatékhelyzetbdl érkeznek és iilnek le a
helyiikre. Az asztalok leteritése utan, az egyéni banasmod elvét alkalmazva, személyre szoloan
szolgalja ki 6ket. Megfeleld méretli lapostanyért, mélytanyért, kanalat, j01 megfoghato, stabil
poharat, és szalvétat hasznalunk. Fejlettségiik ¢s egylittmikodési szandékuk szerint bevonjuk
Oket a terités folyamataba. A kisgyermekneveld megnevezi az eléjiik tett ételt, vizet ont és jO
étvagyat kivan. A nagyobbakndl a gyermekasztalra helyezett tadlaloedénybdl meriti az ételt. A
gyermek latja, és hallja mit kap a tanyérjaba, és tudja jelezni igényét. A siitemény-vagy
gyiimolcsszeleteket kozépre helyezett kinald talrél minden kisgyermek onalldéan veheti el a
sajat tanyérjaba és fogyaszthat, étvagya szerint. A kisgyermekneveld az étkezd gyermekek
mellett helyezkedik el, hogy sziikség esetén két kanalas modszerrel segithessen az evésben.
Biztositja az étkezés nyugodt légkorét, kinalja, evésre biztatja, jO szokasokra neveli a
gyermekeket. Az étkezés befejeztével, még az asztalndl lilve, a szalvéta helyes hasznalatra
tanitja a kisgyermekneveld. Az ,Egészségedre az ebédet!” és a , K&szondom az ebédet!”
elhangzasaval az utanzasra épitiink a szokas kialakitasaban. Reggeli- és uzsonnaiddben is
esztétikus abrosszal teritett asztalndl {ilnek a gyerekek.
Etkezéshez kapcsolodd nevelési feladatink

Etkezés el6tti kézmosas

A tars tanyérjaba ételt tenni, vagy abbdl kivenni nem szabad.

Evés kozben arca, ruhdja, kornyezete maradjon tiszta.

Helyesen fogja a kanalat.

Ha sziikséges haszndljon szalvétat.

Az étellel ne jatsszon, ne pancsoljon!

A széken egyenes hattal {iljon.

Ne alljon fel evés kdzben!

Evés kozben halkan beszélgessen.

Ha étel vagy evdeszkoz leesik, ne egye meg, ne hasznélja tovabb.

8.1.2.Mosakodas
A gondozasok alkalméval az arcot csak akkor mossuk meg, ha maszatos. Minden gondozasi

miivelethez hozzatartozik a kézmosas és a fésiilkddés is. A fésiilkddésnél a tiikkor nagyon fontos

eszkoz, segiti a testséma kialakuldsa, a sajat test megismerését. Fésiilkodéskor nem cél és nem
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elvards a szép frizura készitése. Az ,.el6l”, ,,oldalt”, ,,hatul” valo fésiilés fontos tapasztalat a
tajekozodas, a térérzékelés fejlddéséhez, sajat mozdulataik megismeréséhez.

A pelenkacserét kdvetden kézmosas megalapozza a késobbi jo szokast, a WC-hasznalat utani
kézmosast. A folyékony szappant a gyerekek nem minden esetben tudjak 6nalléan megnyomni,
sziikségiik van a kisgyermekneveld segitségére. A gyermek utanzas itjan tanul. fgy a kézmosas,
arcmosas, ¢és torolkozés gyakorlasanal a szobeli segités mellett fontos a kisgyermeknevel6k
személyes, kozvetlen példaadasa. A fiirdészobai gondozds sordn a legfontosabb nevelési
modszernek a tevékenységre Osztonzd, megerdsitd dicséreteket tartjuk, amire a mar jol

begyakorolt miiveletek utdn is van béven lehetdség.

8.1.2. Szajapolas és a fogmosas
Szajapolas igényének kialakitasa is fontos. Feladatunk a szokas kialakitasa €s a helyes technika

gyakorlasa. Ha mar jol 6blogetnek, ratérhetiink a fogkefe hasznalatara. A helyes mozdulat az

elso fogak fel-le torténd kefélése. A feladatunk a helyes technikdnak az elsajatittatasa.

8.1.3. Orrtorlés
A legtobb bolcsddés gyermeknek sajnos gyakran folyik az orra. Fontos, hogy a

kisgyermekneveld szakszerlien végezze az orrtdrlést €s megtanitsuk a gyermeket arra, hogy
észrevegye €s jelezze a felndttnek, ha folyik az orra. Ebben az életkorban figyelniink kell az
orrfujas megtanitasara is. Az 6nallo orrtdrlést csak azoknak a gyermekeknek javasoljuk, akik

mar jol fijjak az orrukat, és a torléskor nem kenik szét a valadékot az arcukon.

8.1.4. Oltozkodés
A gondozas része, akar a fiirdészobai gondozaskor, akar az udvarra valo 6ltoztetéskor

végezzilk. A Ilényeg, hogy elegendd 1d6t hagyjunk a gyermek probalkozasaihoz, a
gyakorlashoz. Egyik legnehezebb feladat a gombolas elsajatitdsa. Fontos, hogy mindig
figyelemmel kisérjiik a gyermekek onalldo kezdeményezését, tevékenységét, igy elkeriilhetd,
hogy rosszul vegye fel a ruhdjat, nem éri kudarc, nem vesziti el a kedvét az 6ltozkodéstol. A
kisgyermekneveld feladata az 6nallo gyermekek esetében csak annyi, hogy ha sziikséges,

igazitson a gyermek 01tozékén, ezaltal esztétikai érzékiiket és igényességiiket is fejleszti.

8.1.5. Szobatisztasagra nevelés
A vizelet és székletlirités tudatos kialakuldsa igen komoly 1épés a kisgyermek fejlodésében. Az

elsd olyan elhatarozés, amelynek soran a kényelmetlenséget is vallalja annak érdekében, hogy
a felnéttek rendjébe beilleszkedjenek. Ennek komoly szocialis és testi érési hattere van. Az
elhatarozasra kb. két éves kora koriil jut el, ekkora tokéletesednek az akaratlagos beidegzési

zardizom-miikddések is. A szobatisztava valas folyamata gyermekenként igen eltérd. van, aki

22



Csodavilag Mini Bolcsode Szakmai Program 2018

szinte egyik naprol a masikra lesz szobatiszta és van, akinél sikerek és kudarcok valtogatjak
egymast.

A bolcsddében a szobatisztava valassal kapcsolatos probalkozasok sikere elsdsorban otthon dodl
el, hiszen a kisgyermek a szobatisztasdggal kapcsolatos eréfeszitéseket a hozza legkdzelebb
allo személy (altalaban az anya) kedvéért vallalja. Az § elvarasainak probal eleget tenni, az 6
kezdeményezéseivel azonositja magat.

Bolcsddében a kisgyermekneveld csak addig kezdeményez, amig sikeriil felkeltenie a gyermek
érdeklodését a vizelés, székelés felndttebb formdjara. Tulajdonképpen kedvet formal hozza.
Amint ezt elérte, kivaltotta a gyermek kezdeményezését, a tovabbiakban a szobatisztasagra
nevelést a gyermek kezdeményezd kedvére épiti.

Az agytisztasag altaldban késébb alakul ki, mint a szobatisztasig. Agytisztasagrol akkor
beszélhetiink, ha a gyermek alvas alatt nem vizel be, és éjjelre sem kell pelenkdzni A haroméves
gyermekek kozott megkozelitden ugyanannyi az dgytiszta, mint olyan, aki még tobbé-kevésbé
rendszeresen bevizel alvas kozben. A negyedik életévben alakul ki véglegesen.
Agybavizelésrél, mint kéros jelenségrél csak iskolds korban beszélhetiink. Az éjszakai
agytisztasag a nappali szobatisztasagtol eltéréen nem elhatarozas kérdése, hanem a nyugodt
alvas, a j6 idegrendszeri allapot, az egyéni sajatossagok eredményeképpen a fejlédés folyaman
alakul ki.

8.2. Jaték
A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, ami segit a vilag megismerésében és

befogadasaban, eldsegiti a testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodést. A kisgyermekneveld a
jatek feltételeinek (megfelelé hangulat, hely, i1d6, eszkozok) biztositdsdval és neveldi
magatartasdval tamogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast. A
kisgyermekneveld a gyermek igényeitdl és a helyzettdl fliggéen kezdeményez, esetenként
mintat nyajt, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat tleteivel, javaslataival szinesiti. A jaték
ad elsdsorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok alakuldsara. A kisgyermekneveldvel, a tobbi
gyermekkel valo egylittlét 6romforras a kisgyermek szamara, a tarsak viselkedése mintat nyujt,
segitve a szocialis képességek fejlodését.

A kisgyermekneveld biztositja, az optimalis fejlodéshez sziikséges feltételeket, a tervezés soran
kialakult elképzeléseknek, céloknak megfeleléen. A bolcsddei jatéktevékenységgel
kapcsolatban szervezési feladat a csoportszoba megfelelé berendezése, a jatékok érdeklédést
felkeltd modon torténd elhelyezése, a napirendben a lehetd legtobb jatékidd biztositasa, 1)
tevékenységek beillesztése. A feltételek biztositasa mellett ugyanolyan fontos a gyermek

jatékaban megfeleld mdodon valod részvétel.
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Formai:
*  pozitiv jelenlét tamogato-megerdsitd odafigyelés
*  kezdeményezés, dtletadas
*  egylittjatszas
*  segitségnyujtas a tevékenységhez
*  segitségnyujtas a konfliktusok rendezéséhez
*  1jtevékenység lehetdségének felkinalasa
- informdcioadas
»  ¢ésszerli- és ¢életszerii viselkedési szabalyok kialakitasa

8.3.  Mondoka, ének
A bolcsddei ellatast nyjtd intézményben, szolgaltatonal sokrétli zenei élmény atélésére,

tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kornyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld
ének- ¢és beszédhangja, spontdn dudolgatdsa, ritmusos szovegmondasa, a dallam és
ritmushangszerek hallgatdsa, megszolaltatdsa, a kozds éneklés. A kisgyermek életkori
sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotdhoz igazodod, feleldsséggel
kivalasztott ¢és alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek
felkeltik a kisgyermek érdeklddését, formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a
hagyomdnyok megismerését és tovabbélését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben
atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatds pozitiv érzelmeket kelt, oromélményt, érzelmi
biztonsagot ad a kisgyermeknek. Az ismétlédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei
élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv
elsajatitasat, a személyiség fejlodését, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint
a csoportban a deriis, baratsagos légkor megteremtéséhez. A bolcsddei ellatast nyujtd
intézményben, szolgaltatonal végzett zenei nevelés eredményes megvalositdsa lehetdséget
nyUjt a kisgyermek tovabbi zenei fejlddésére.

,»A zenei nevelés feladata a bolesédében, hogy a gyermeket a magyar mondokakkal, énekes
jatékokkal megismertesse, a dalolassal kedvet keltsen és mintat adjon az 6nkéntes utdnzasra, a
spontan dudolgatasra, énekelgetésre: a kisgyermekneveld az énekhez tartozo ismétlodo
jatékmozdulatokkal 6sszerendezett mozgasra késztesse a gyermeket, fejlessze ritmusérzékét, és
énekelgetéssel olyan 1égkort teremtsen, amelyben a gyermek jol érzi magat és maga is szivesen
hangicsal”

8.4. Vers, mese
A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlddésére (ezen beliil a

beszéd, a gondolkodas, az emlékezet és a képzelet fejlodésére), valamint a szocialis fejlédésre.
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A versnek els@sorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a
személyiségre. A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikécids
helyzet, igy egyszerre feltétele és eredménye a kisgyermek alapvetd érzelmi biztonsaganak. A
gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas
helyzetekben nincs lehetdsége. A kdzos mesélés élménye segiti az aktiv szokincs kialakuldsat
¢s a vilagrol vald ismeretek megszerzését.

A bolcsddei ellatast nyujtdo intézményben, szolgaltatondl a népi és az irodalmi miiveknek
egyarant helye van. A helyzetek alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota
¢s ebbdl fakado igényei befolyasoljak elsésorban. Az irodalmi nevelés fontos szerepet jatszik a
kisgyerek €letében, mert gyermekalkotdsokhoz €s irodalmi alkotdsokhoz egyarant eljuttatja 6t.
A gyermekmondokak, Kodaly Zoltan jellemzése szerint, ,a gyermekdal — rendszerint
dallamtalan — oldalhajtasa”.A gyermek zenei vilagaban a ritmus elsédlegesen hangstlyozott.
Ezen a szélon is Osszeér az irodalmi és a zenei nevelés az anyanyelvi neveléssel. A
mondodkakban a jaték a szavak mogott rejtézik. A jaték €s a ritmusélmény 6rdomet szerez a
gyerekek szdmara, ezért is szeretik ismételgetni. Az ismétlésiik soran 0jbol atélhetik az 6romet,
az ¢élményt, ¢és biztonsdgot is ad szamukra. A gyermekmondokék sorat a dajkarimek is
nyithatjak: példaul az altatok, az arcsimogatdk, az ujjkiolvasok, a tdncoltatok, a hoccogtetok,
hintaztatok. Az iddvaltozdshoz tartoz6 mondokéakkal, az évszakokhoz, a hoénapokhoz, a
napokhoz, a napszakokhoz, a jeles napokhoz kotheté mondokakkal, a kiils6 vilag tevékeny
megismeréséhez vezethetik el a kisgyerekeket. Az iddjards megfigyeléseit tiikrozik a
naphivogatok, az esOkérok- a havazds, a fazas, az id6joslas mondokai. Az allatvilag is
képviselteti magat a mondokakon keresztiil. Ilyenek a csigahivogatok, a katicabogar-réppentok,
a pulykabosszantok, a madarakhoz, rovarokhoz, a hazi- és erdei allatokhoz kothetd mondokak.
A mese ¢és a vers az anyanyelven keresztiil jut el a kisgyerekhez. Fejleszti, gazdagitja,
¢lményhez juttatja. Tehat a mese és a vers egy kozvetitd kozeg, ezért sem egyenld az irodalmi
nevelés €és az anyanyelvi nevelés. Ez a kozeg segiti a kisgyereket eligazodni a kdzvetlen és
kozvetett kornyezetében, a vilagban. Ez a vilag tapasztalatai kapcsan egyre inkabb bdviil,
kitagul és targyiasul. Mindennek a kiszélesedésnek az alapjait a beszélgetéseken kiviil a mese

és a vers hiien szolgaljak.

8.5. Alkoté tevékenységek
Az 6rom forrasa maga a tevékenység - az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az onkifejezés

-, nem az eredmény. A kisgyermeknevel6 feladata a targyi feltételek és elegendd 1d6 biztositasa,
az egyes technikdk, eszkozhaszndlat megmutatdsa, a kisgyermek pillanatnyi igényének

megfeleld technikai segitségnyujtassal az alkotokedv ébrentartasa.
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A kisgyermek alkotisanak elismerésével és megbecsiilésével a kisgyermekneveld segiti az
alkoté tevékenységek iranti érdeklédés fenntartasat ¢és az alkotasbol fakadd Orom
személyiségfejlodésre gyakorolt pozitiv hatasainak érvényesiilését.

A 0-3 év a szenzomotoros korszak, tapintds, tapasztalds, cselekvés, mozgas utjan szerzi a
gyermek ismereteit. Minden hat rd, ami vele torténik, amit csinalhat. A kiilonb6z6
tevékenységek kozben fejlodik a kisgyermekek kéziigyessége, manipulécidja, szépérzéke. Egy-
egy alkotasban otleteit megvaldsithatja, ez sikerélményt, 6nbizalmat ad, ami hozzajarul az
éntudat kialakitadsahoz. Nagy sziikség van a ,,de jO, én mar ezt is tudom” érzés megerdsitésére.
Az alkoto tevékenységekhez nagyon jol kapcsolhatok a mondokak, versikék, énekek mesék.
Minden tevékenység eldsegiti a kisgyermek fejlodését, (spontan fejlesztés) szabalyok,
magatartasi normak megismerését és elsajatitasat. Bolcsddés korban ennek kerete a jaték.

A rajzolas, festés, mintazas része az ember motorikus viselkedésrendszerének. A gyermek
elsé irkafirkainak nem az abrazolas a céljuk, mikdzben a kezét-labat mozgatja, dromet ad, hogy
a karok ide-oda mozgatasanak lathato nyomai maradnak. Elmény valami lathatot 1étrehozni ott,
ahol az el6bb még semmi sem volt. A firkéalas, mint ,,mozgésos jaték” a kéziigyesség fejlesztése
szempontjabol nagyon jelentds.

Papirral val6 tevékenységek: gylirés, tépés, galacsinkészités, olloval vagas, tépések galacsinok
ragasztasa

Firkalas-rajzolgatas zsirkrétaval, szines ceruzakkal, aszfalt krétaval, vizszintes és fiiggdleges
feliileten is alkalmazva

Festés: ujjal, tenyérrel, szivaccsal, ecsettel

Nyomatok készitése: szivaccsal, krumpli nyomdaval dugoval hazi készitésti formakkal
Gyurmazas: s6-liszt gyurmaval

Homokozas formai: ismerkedés, gyuras, tiras, szords, hanyas, simitas, lapitds, halmozas,
homokba temetés, kupac, hegyformalas, mintaval formalas, homokvar, alagut épitése

8.6. Egyéb tevékenységek
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos eldkészitéséhez €s megoldasdhoz, a

kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrol ¢és a kornyezetrél valdé gondoskodashoz
kapcsolodnak (pl. babafiirdetés, virdglocsolas, iilterés, 0Oszi falevelek gereblyézése,
madaretetés, karacsonyi sliteményszaggatas, gylimolcssalata készitése stb.). Az 6rom forrasai
az ,,6n csindlom” élményének, az egylittességnek, a kozos munkalkodasnak és a tevékenység
fontossaganak, hasznossaganak atélése. A kisgyermekek barmikor bekapcsolodhatnak, és

kiléphetnek, az Onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. Ezek a
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helyzetek lehetdséget nytjtanak az egyiittmiikodésre, a feladatok megosztasara, ok-okozati

Osszefliggések felfedezésére, megértésére.

8.7. Mozgas
A csecsemd- ¢€s kisgyermekkor az alapvetd mozgasformak kialakulasanak és fejlodésének

iddszaka. A kisgyermekek mozgasigénye rendkiviil nagy, szdmukra 6romforrds a mozgas.
Ezért a szobdban ¢és az udvaron is biztositani kell a minél nagyobb mozgasteret, a
mozgasfejlesztd jatékokat. A jatékeszkozokkel szemben elvaras, hogy felkeltsék az
érdeklddést, fenntartsak a mozgésaktivitast és hasznalatuk biztonsagos legyen.

Biztositani kell a kornyezet balesetmentességét €s a veszélyforrasok kikiiszobolését.
Csecsemdknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely 4all
rendelkezésre, példaul: hempergd, elkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, az udvaron és a teraszon tobb lehetdség nyilik, mint a
szobaban. Még tobb lehetdséget kinal a benti nagymozgasos jatékokkal felszerelt kiilon
helyiség hasznalata. Minél valtozatosabb mozgasra van lehetdsége a kisgyermekeknek, annal
nagyobb oromiiket lelik a jatékban.

A mozgasfejlesztd eszkdozok hasznilata soran a kisgyermekek szabadon prébalhatjak,
végezhetik az egyes mozgasformakat, fejlodik mozgaskoordinacidjuk, harmonikussa valik a
mozgasuk. Az 6nallosagi torekvések tdmogatasa soran a gondozasi miiveletekben vald aktiv
részvétel lehetdséget ad a praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara.

Elsdsorban a fiziologids mozgasfejlodést kell biztositani! A mozgas belsd késztetés
kovetkezménye, nem kell mozgésra tanitani! Csak elésegiteni kell, mindent biztositani, hogy
legyen kedve mozogni, masrészt jo kapcsolatot kell kialakitani a gyermekkel, oldott és deriis
légkdrt teremteni, Ismerjiik el a teljesitményét, 0sztondzziik, dicsérjiik.

A mozgas fejlodése eltérd képet mutat az egyes gyereckeknél, mert fiigg a neveléstdl €és az
egészségi allapottol a testi-lelki adottsagaitol, iziileteinek teherbird képességétol,
egyensulyérzékétol. Jelentdsége abban all, hogy kihat az értelmi fejlédésre, a kdrnyezet
megismerését segiti (kivancsi, ezért kezd munkalkodni), a tapasztalas egyik feltétele (belsd

motivacidja van ra, kihat az egészségre, taplalkozasra, szomatikus fejlodésre.

8.8. Tanulas
A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolcsddei ellatast nyajtod

intézményben, szolgaltatonal nincs helye. A bolcsddei nevelés teriiletén a tanulds fogalmat a
lehetd legtagabban értelmezziik. Tanulas, minden olyan tapasztalat-, illetve informacioszerzési

folyamat, amely tartds valtozast idéz eld a viselkedésben, illetve a gondolkodadsban, valamint
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eldsegiti, hogy a gyermek megismerje nmagat és kdrnyezetét. A tanulds a gyermek korabol és
fejlettségébdl adodo tevékenységekbe dgyazottan torténik.
A tanulas legfontosabb iranyit6ja a személyes kivancsisag, az érdeklodés.
A kisgyermekkori tanulés szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a felndttel
¢és a tarsakkal valo egyiittes tevékenység és a kommunikacid. A tanulds formai az utanzas, a
spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek interakciobol szarmazéd
ismeretszerzés €s szokaskialakitas. A kisgyermekneveldnek a sajatos nevelési igényt, illetve
korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermekek esetében szem eldtt kell tartania, hogy
naluk mas jellegii és hosszabb iddt vesz igénybe a tanuldsi folyamat.

A beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsagos €s tamogatd kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi

sziikségleteit, akiknek nem a magyar az anyanyelviik.

9. A bolcsddei nevelés megvalodsitasanak sajatos feltételei

9.1. Sajat kisgyermeknevel6”- rendszer
A kisgyermeknevel6 a bolcsddei nevelés szakembere, aki személyiségével, neveldi attitiidjével

mintat jelent a csaladok és a gyermekek szadmara egyarant.

A ,,sajat kisgyermeknevel6”- rendszer a biztonsagot €s a stabilitds megteremtésének szabalyan
alapul. A csoport gyermekei egy kisgyermeknevel6hoz tartoznak. O szoktatja be a gyermekeket
a bolcsddébe, és a bolesédébe jaras egész idStartama alatt 6 a kisgyermek neveldje. O kiséri
figyelemmel a kisgyermek fejlodését, tartja szamon az egyes fejlédési allomasokat, vezeti az
ehhez kapcsolddo szakmai dokumentaciot és feleldsséggel tartozik a rabizott gyermekekért. A
»sajat kisgyermekneveld”- rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait, szokasait. O segiti 4t a gyermekeket a
bolcsddei élet soran adodo nehézségeken. Mini bolcsddében egy kisgyermeknevel6hoz tartozik

minden gyermek

9.2. Gyermekcsoport szervezése
A bolcsddei ellatast nyujtd intézményben a gyermekcsoport 1€tszamat a 15/1998. (IV. 30) NM

rendelet 49.§-a hatarozza meg. Az eldirtndl magasabb csoportlétszam szakmailag nem
fogadhat6 el, mivel a mindségi bolcsddei nevelést az életkornak és a sajatos igényeknek
megfeleld felnott-kisgyermek ardny garantalja. Mini bolesddei csoportba 7 gyermek helyezhetd

el. Egy sajatos nevelési igényli gyermek felvétele esetén a csoportlétszam 6t fére csokken.
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Eletkor szerint homogén és vegyes csoportok egyarant kialakulhatnak egy-egy nevelési év
soran. A kisgyermeknevel6tdl jo szervezoképességet igényel a gyermekek kozotti nagyobb

korkiilonbségbdl adodoan jelentkezo eltérd nevelési-gondozasi feladatok megoldésa.

9.3. Beszoktatas
A mini bolcs6débe beiratott kisgyermekek szamara is biztositani kell a sziilovel egyiitt torténd

fokozatos beszoktatas lehetdségét. Sok kisgyermek szdmara komoly lelki megrazkodtatast
jelent, ha édesanyjatol hosszabb-rovidebb idore el kell valnia. A sziilé legyen ott vele, egylitt
ismerkedjenek az 10j hellyel, a gyermekekkel és a kisgyermekneveldvel. Meséljen sokat el a
gyermek addigi életérdl, szokasair6l. Mondja el, hogyan és mit szeret enni, hogyan és mivel
szokott elaludni, mivel szeret jatszani, mit tud mar egyediil elvégezni. Mutassa meg a sziilo,
hogyan tisztazza gyermekét, hogyan eteti, hogyan altatja.
megkonnyitését és a csalad-bolcsdéde hatékonyabb egyiittmiikodését szolgalja. A gyermek
beszoktatisa a bolcsddébe akkor lehet eredményes, ha szoros az egyiittmiikodés a
kisgyermekneveld ¢€s a sziilok kozott. Az anyas beszoktatas alkalméval a sziilé képet kap a
csoport és a bolcsdde ¢€letérdl. Lehetdség nyilik a kdzvetlen beszélgetésre, ezaltal a gyermek
reakcidjanak jobb megértésére. Az egyiittlét alatt a sziil és a kisgyermekneveld kolcsondsen
megismeri és egyezteti egymas tapasztalatait, nevelési elképzeléseit. Elonye, hogy a sziild nem
érzi magat kizarva a gyermeke 10j ¢életébdl, a kisgyermekneveld munkd;jat latva és tapasztalva,
batrabban fordul nehézségeivel és gondjaival késdbb is a kisgyermekneveld felé. A beszoktatas
ideje alatt kialakult jo kapcsolat soran a sziiloknek igényévé valik, a kisgyermeknevelonek
pedig kotelessége, hogy tajékoztassa a sziildt gyermeke bolesddei napjardl.
A modszer alapelvei:

1. a bolcsédében eltoltott 1dO, naponkénti fokozatos emelése,

2. a gyermek fokozatos bevonasa a bolcsddei eseményekbe,

3. kozvetlen sziil6i kozremikddés a beszoktatas iddszakaban,

4. sajat kisgyermekneveldjéhez vald személyes kotddés kialakitasa.

A beszoktatasi idészak 10 nap, ami sziikség eseten bovitheto.
,Beszokottnak™ akkor tekinthetd egy gyermek, ha mar hevesebb vagy hosszabb ideig tarto
siras nélkiil valik el a sziileitdl, napkdzben jokedviien jatszik, jo étvaggyal eszik, elfogadja tarsai

¢s a kisgyermekneveld kozeledését
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9.4. Sajatos nevelési igényii gyermekek gondozasa
Egészséges gyermekekkel kozos csoportban egy vagy két sajatos nevelési igényii gyermek

helyezhetd el. A sajatos nevelési igényli gyermek ellatasa két egészséges gyermek
gondozasahoz sziikséges személyi feltételek biztositasaval oldhaté meg

Sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek ellatasa esetén
az ellatas kezdetétdl szamitott legalabb harom honap elteltével az intézmény orvosa,
gyogypedagogusa, kisgyermekneveldje, valamint a csalad- és gyermekjoléti kozpont
munkatarsanak véleménye alapjan az intézmény vezetdje és a sziilok kozosen dontenek a
gyermek tovabbi nevelésérdl, gondozasardl. Az un. ,,probaiddre” azért van sziikség, mert a
sajatos nevelési igényi, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermekek az esetek
tobbségében nehezebben alkalmazkodnak az 0 személyekhez, koriilményekhez, napirendhez.
A kisgyermekneveldnek is hosszabb idére van sziiksége, hogy a gyermek szokdsait, specialis
igényeit megismerje, gondozasanak, nevelésének sajatossagait megtanulja a sziil6tdl, valamint
a gyermek fejlesztését végzd gyogypedagogustol. A rendelkezésre allo 1d6 alatt a
gyermekcsoport €s az adott gyermek egymadsra valo hatasa is megfigyelhetd, ez az inkluziv
nevelés lehetdségének mérlegelése szempontjabol fontos. A csalad- és a gyermekjoléti kozpont
szakemberének véleménye abban az esetben lehet nagy jelentdségli, ha a gyermek csaladi
koriilményeit is szlikséges vizsgalni a napkdzbeni ellatas igénybevételének szempontjabol.

A sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek szdmara a
mini bolcsédében a megfeleld napkozbeni ellatast kell biztositani. A hdrom év alatti gyermekek
esetében a korai fejlesztést és gondozast a teriiletileg illetékes pedagogiai szakszolgalat végzi.
A gyermek terdpias ellatdsa, valamint a sziilok és a kisgyermeknevel6k tanacsadasban valo
részesitése a gyermek korai fejlesztését és gondozasat ellaté pedagdgiai szakszolgalatban
torténik, azonban megvalosulhat az adott mini bolcsddén beliil abban az esetben, amennyiben
ott a megfeleld feltételek rendelkezésre allnak.

A mini bolcsddében dolgozd kisgyermekneveldnek feladata, hogy a sajatos nevelés igénytl,
illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek ellatasat a gyermek specialis igényeinek
figyelembevételével végezze. Ebben segitségére vannak a specialis felkésziiltségii szakember
utmutatasai.

A sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre, gondozéasra jogosult gyermek terapids
ellatasat csak megfeleld szakképzettséggel rendelkezé szakember végezheti. Az ¢ feladata,
hogy azokat az elemeket, amelyek a gondozasi, nevelési folyamatba beagyazhatdk, megtanitsa

a kisgyermekneveldnek és a sziiloknek is.
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A kisgyermekneveld feladata, hogy a fogyatékossag tipusatdl és mértékétdl fliggetleniil
eldsegitse a minél sokrétlibb mozgasos tapasztalatszerzés lehetdségét az Onkiszolgalas, az
onallosag mértékének novekedését, a megfeleld motivacid fenntartasat. Ennek érdekében ki
kell hasznalni a természetes €lethelyzetek adta lehetdségeket (jaték, étkezés, tisztalkodas, stb.).
A specialis eljarasok, gondozasi, nevelési feladatok megoldasa jorészt a sajatos nevelési igénytl,
illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek sziileitél tanulhaté meg. Fontos
megjegyzendd, hogy az egyik gyermek esetében sikeresen alkalmazott eljaras mas, hasonlo
problémaval kiizdé gyermek esetén sem okvetleniil alkalmazhato sikerrel, igy kiprobalasa nem
javasolt (hatdsa még akar a kivanttal ellentétes is lehet). A sajatos nevelési igényti, illetve korai
fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermekek esetében még nagyobb hangstlyt kap az egyéni
banasmod, a differencialds, az adott gyermek sajatossagaihoz ¢és igényeihez leginkabb
illeszkedd sajat it megtalalasa.

Az intézmények, szolgaltatok egylittmiikodése jogszabalyban rogzitett feladat. Mulasztast
kovet el az az intézmény, aki nem jelzi, ha a gyermek fejlodését nem megfeleldnek itéli meg.
A gyermek szakértéi bizottsagi vizsgdlatira a gondviselok beleegyezésével keriil sor.
Amennyiben a gondviseld6 nem egyezik bele a gyermek vizsgalataba, azzal akadalyozza
gyermeke fejlodését, tehat veszélyezteti gyermekét. Ebben az esetben az intézménynek jeleznie

kell a csalad- és gyermekjoléti szolgalat/kdzpont felé.

9.5. Napirend

A folyamatos napirend a napi eseményeket naponta ismétlddd ritmusba rendezi. Mindennek
megvan a maga ideje, rendje, helye, ardnya. A jol 6sszeallitott napirend erdsiti a gyermekben a
bizalom, az dnbizalom megtapasztalasat, segiti a gyermek autondmidjanak kibontakozasat. A
napirend kialakitdsanal figyelembe kell venni a gyermekcsoport létszdmat, az életkori
Osszetételét, az életkori sajatossagokat, targyi és személyi feltételeket. A bolcsddei napirend az
étkezések koré szervezddik, igy lehetdség nyilik a kiilonb6zé helyzetek (mosddhasznalat,
oltozés, jaték) tobbszori ismétlddésére, a folyamatos tanuldsra, gyakorlasra. Nagyon fontos a
neveldé személyes példamutatdsa, mintdja, és a folyamatos szemkontaktus. A miveletek
gyakoroltatasaval egészséges szokasrendszer kialakitasara nevelik a gyermekeket. A tudatosan
megtervezett napirend, az egészséges, kulturalt étkezés, a gondozasba épitett nevelés, a higiénés
szokasok elsajatitasa, az onallosagi torekvéseket timogato kisgyermekneveldi magatartas olyan
viselkedési formak kialakitasat segiti, amelyek az egészségének megdrzését szolgaljak Az
egészséges ¢letmodra nevelés alapja a gondosan dsszeallitott, a gyermek szamara is atlathato,
konnyen elfogadhaté napirend. Kovetkezetes alkalmazdsa, a rugalmas valtoztatasok

megbeszélése megalapozza a gyermekekben az egészséges életritmus kialakitasanak igényét.
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A napirend masik meghatarozo értéke, hogy tudatos, rendszeres napi torténések sorozataval a
gyermek ¢és a felndtt kozos interakciojaval valosul meg. A jo napirend megkonnyiti a gyermek
idébeli tajékozodasat, lehetévé teszi a rendszeresen ismétlodd egymashoz kapcsolddo
események eldrelatasat, igy alapozza meg a gyermek biztonsagérzetét.

A jo6 napirend elegendd id6t biztosit a kiilonb6zdé gondozasi tevékenységek végzésére. Az
idopontok évszakokként és a gyermekek fejlodésével valtoznak. Csecsemd €s tipegds kort
gyermekeknél tobb 1dot kell adni gondozasra, legyen lehetdsége a gyermeknek a probalkozasra
az O6nallosag kialakitasa érdekében. Késobb mar rogziilnek a mozdulatok, iigyesebben végeznek
egy-egy miiveletet. Oszi-téli idészakban az o6ltozkodés igényel tobb id6t, hiszen tobb
ruhadarabot kell felvenni.

Napirend tervezésnél fontos szempont, hogy a lehetd legtobb i1d6t adja a gyermekeknek a
jatéktevékenységre, ne legyen felesleges varakozas. Ezt a jol kialakitott gondozasi sorrenddel
tudjuk biztositani, megtanuljak, hogy ki utan kdvetkeznek.

Az évszakok ¢€s az iddjaras valtozashoz rugalmasan lehet alkalmazkodni.

9.6. Alvas, pihenés
A bolcsdde biztositja a gyermekek szdmara az ¢életkoruk €s egyéni igényeik szerinti alvas és

pihenés lehetdségét.

A bolcsddei napirend kialakitasanal figyelembe kell venni a kisgyermek ébrenlét-alvas valtozas
iitemét, életkori sajatossdgait és az egyéni kiilonbségeket. A sziikséges alvasid az életkor
eldrehaladtaval csokken. Féléves korra 16-18 ora, egyéves korra 12-14 6ra az atlagos alvassal
toltott id6 naponta. Az elso életév végére kialakul egy altalanos alvasritmus: a rovid délel6tti
¢és hosszabb délutani, valamint optimalis esetben a szinte alig megszakitott ¢jszakai alvas. Az
¢életkor elérehaladtaval a déleldtti alvas elmarad. A nyugodt alvas feltételeinek megteremtése
biztosithatja az elegendd pihenést és alvast. Az a gyermek, aki eleget alszik, nyugodt,
kiegyensulyozott, fejlédése harmonikus. A napirend megfeleld alakitdsaval biztosithato az
egyénre szabott alvasidd. Déleldtti pihenést igényld kisgyermeknek kisagy megfeleld
elhelyezésével tudjuk biztositani nyugodt koriillményeket.

A kicsik racsos fa gyermekagyban (melynek racstavolsdga 7 cm), a biztonsagosan jarni tudo
gyermekek bolcsddei fekteton alhatnak. Az agyak egymastol kelld tavolsagra legyenek, hogy a
gyermekek ne zavarjdk egymast a pihenésben. Ezaltal csokken a 1égzdszervi megbetegedések
terjedése is.

A csoportszoban beliil kialakitott puhasarok (gyermekheverd, szivacs, parnak) lehetévé teszi a

gyermekek napkozbeni pihenését, elkiiloniilését
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9.7. Etkezés
A bolcsddei ¢€lelmezés célja a gyermeknek az étkezési idoben — életkori sajatossagaikat

figyelembe véve — elegend0 mennyiségli, mindségileg helyes Osszetételt taplalékkal valod
ellatasa. A Csodavildg Mini Bélcsédében az élelmezésrdl a Csesztreg Kozos Onkormanyzati
Hivatal Konyhaja, szakképzett ¢élelmezésvezetd iranyitasaval gondoskodik A bdlcsddei
étkeztetés esetén az eldirt napi energiasziikséglet 75%-at kell biztositani, napi két f6- és két
kisétkezéssel. A bolcsddei étkezés esetén a naponta egy fore jutdo élelmiszereket,
ételcsoportokat a 37/2014. (IV. 30) EMMI rendelet szerint kell biztositani. A gyermekek
¢letkori sajatossagaibol adoddan az étkezéseknek kis tomegii, de nagy tapértékii ételekbdl kell
allniuk a bolcsédében, ez indokolja, hogy leves az eldirdsnak megfeleléen 10 naponta egyszer
szerepelhet az étlapon. A levesnek minden esetben husos, zoldséges, tartalmas levesnek kell
lenni, ezutdn masodik fogasként olyan tésztafélét javasolt adni, ami legalabb 1/3 rész
gylimdlcsot vagy tejet, tejterméket tartalmaz. Kifott tészta csak koretként, hiisos vagy zoldséges
ragu mellé tervezheto.

A helyesen 0Osszeallitott étrend biztositdsan kiviil fontos, hogy a kisgyermek orommel, jo
étvaggyal fogyassza el az ételt, illetve az, hogy elegendé idé alljon rendelkezésére. A
taplalkozashoz kapcsolodd reflexek, mas feltételes reflexhez hasonléan nagyrészt
gyermekkorban alakulnak ki. E reflexek kialakulasdban nemcsak az étel ize, szine, illata
jatszanak szerepet, hanem az étkezés koriilményei is. Az ételeket mindig csak kindljuk, az
étkezést soha ne erdltessiik. Igy alakithatjuk ki az egészséges taplalkozasi szokasokat, melyek

az egyén egész ¢letére kihatnak.

9.8. Dokumenticié a mini bélcsédében
A mini bolcsddében a kisgyermekneveld a gyermekek fejlédésének nyomon kovetése, a

fejlodési folyamatok alakulasarol valo tajékozodas é€s tajékoztatas céljabol a gyermekekrdl
egyéni dokumentaciot, gyermek-egészségligyi torzslapot, lizenoOfiizetet €s fejlodési naplot
vezet. A dokumentéicid vezetése az abban szerepld adatok, informaciok felhaszndldsa a
gyermekrdl vald lehetd legmagasabb szinvonalii gondoskodas biztositasa, a gyermekek
fejlodésének segitése, a hatranyos helyzetii gyermekek esetében a hatranyoknak ¢és
kovetkezményeiknek enyhitése érdekében torténjék. A dokumentacidé nem a gyermekek
mindsitését szolgalja.

A dokumentacid vezetésénél fontos szempontok: a targyszeriiség (objektivitas), a validitas (a
szempontok, kategoriak, kritériumok stb. alkalmasak annak a helyzetnek, folyamatnak a
jellemzésére, amelyre hasznaljak Oket), a hitelesség, az arnyaltsag, a rendszeresség ¢és a

folyamatossag.
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A dokumentacid vezetésénél és Orzésénél a személyiségi jogokat, valamint az adatvédelmi
szabalyokat a legmesszebb mendkig figyelembe kell venni.
Gyermek-egészségiigyi torzslap a gyermek egészségi allapotanak rogzitésére szolgalod
dokumentum. Harom f6 részbdl all, melyek az anamnézis, a felvételi statusz és a bolcsddei
fejlédés dokumentalasa. A torzslapot fejlédési lap egésziti ki.
Uzendéfiizet feladata a sziilok illetve a kisgyermekneveld kolcsonds tajékoztatasa.
Tartalmazza a gyermek és a sziilok adatait, elérhetdségeit, gyogyszer- €s ételérzékenyseéget. A
napi rendkiviili eseményekrél (baleset, megbetegedés, 0j viselkedés megjelenése) a
kisgyermekneveld az lizenéflizetbe rogziti a tapasztalatait. Abban az esetben fontos a napi
irasbeli tajékoztatas a kisgyermekneveld részérol, ha a gyermek sziileivel az adott napon nincs
lehetOsége a személyes taldlkozasra. A tajékoztatasnak ez a formaja csak részben potolja a
személyes, kozvetlen kapcsolatot, a napi interakcidés helyzetekre modot kell talalni. Az
lizendfiizetbe keriild rendszeres bejegyzések a gyermek fejlodésérdl, a kisgyermekneveld
szakmai munkdjarol, modszereirdl, empatias készségérol is tdjékoztatast adnak a sziiloknek. A
kolcsonds tajékoztatas hozzajarul a sziild és a kisgyermekneveld kozotti jo kapcsolathoz, a
bizalom kialakulasahoz, a csaladi €s a bolcsddei nevelés dsszehangolasahoz.
Fejlodési naplo A kisgyermek személyiségfejlodését, képességrendszerének
kibontakozasat koveti nyomon. Célja az, hogy a kisgyermekneveld lassa a gyermek dnmagéahoz
képest torténd fejlodését, a valtozasok iitemét €s iranyat, hiszen az egyéni banasmod
elengedhetetlen feltétele a széleskori gyermekismeret. A fejlodési naplo akkor tolti be szerepét
igazan, ha a csaladokkal torténd egylittmiikodés folyamatos és rendszeres. Ezért is fontos az,
hogy a gyermekekrdl készitett feljegyzésekrodl a sziilok is kapjanak tajékoztatast.
Bolcsodei csoportnaplo Vezetése kotelezd, a csoportnapld tajékoztatast ad a nevelési
feladatok tervezésérol, megvaldsitasarol. A napi torténések naploba torténd leirdsa a bolcsddei
dajkénak is feladata, abban az esetben, ha a kisgyermekneveld mar nincs jelen a mini
bolcsddében. A csoportnaploban minden nap déleldtti, illetve délutani bejegyzés késziil, a
kisgyermekneveldnek/dajkanak alairdsaval kell hitelesiteni az altala tett napi bejegyzéseket.
Tartalmazhatja:

» a csoportba beiratott gyermekek nevét, jelét, a sziiletésnapok idOpontjat, jelen vagy

tavollétiiket,
» anapi étrendet, az étrenddel kapcsolatos megjegyzéseket,
» ajatéktevékenység kezdeményezés tervezését (téma, a megvaldsulas tervezett modja,
modszerek,

> levegbztetést, illetve az elmaradas okat,
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az esetleg kapott gyogyszer mennyiségét,

az egyes gyermek egészségi allapotaban tortént valtozast,
sziil61 kéréseket, a tavolmaradas kozlését,

csoport hangulatat, érzelmi allapotat,

rendkiviili eseményt,

YV V. V V V V

az aktualis eseményeket a gyermekcsoportban, ¢s minden olyan torténést, ami az

egyes gyermek vagy a csoport életét befolyasolja.

9.9. Az alapellatason tuli csaladtamogato szolgaltatasok
A mini boleséde az alapellatason tul, annak zavartalansagat nem veszélyeztetve, a csaladi

nevelést tdmogatd szolgaltatasokat is szervezhet. Mindezeket barmely csalad igénybe
veheti. A kisgyermekek és csaladjaik szamara nyujtott szolgaltatasok esetében kiemelten
fontos elkiiloniteni és meghatidrozni az alapellatas és a szolgaltatasok kiilonbozdségeit €s
jellemzdit. A j6 mindségl szolgaltatas megvalositasahoz a megfeleld személyi és targyi
feltételeket biztositani kell. A szolgéltatasokeért kiilon téritési dij kérhetd. A mini bdlcséde
altal nyljtott szolgaltatdsok a gyermekek 6 éves koraig vehetdk igénybe. Valamennyi
szolgaltatasi forma megvalositasanal figyelembe kell venni a bolcsddei nevelés alapelveit,
kiilonosképpen a koragyermekkori intervencié szemléletének befogadasat.

Iddszakos gyermekfeliigyelet A gyermek szamadra a sziild 4ltal igényelt alkalommal és
id6tartamban, bolcsédei ellatdst nyajtd bolesddei csoport iires férdhelyein nyujthatd
szolgaltatas. A bolcsddei csoport lires féréhelyein biztositott iddszakos gyermekfeliigyelet
esetén a bolcsddei ellatast és az iddszakos gyermekfeliigyeletet azonos idoben igénybe vevo
gyermekek szama nem haladhatja meg az egy csoportban ellathatd gyermekek maximalis
szamat.

Jatszocsoport A jatszocsoport a gyermek €s a sziild egyiittes jatéklehetOségét biztositja
a kisgyermekneveld. Megszervezhetd a bolcsddei ellatast nyujtd bolcsédei csoporton kiviil
onallo csoportban, vagy a bolcsddei ellatast nyajtdé bolesddei csoportban, de nem a
bolesddei ellatas nyujtasaval azonos id6ben.

Nevelési tanacsadas A nevelési tanacsadas célja a kisgyermeket neveld csalddok
tamogatasa a mindennapokban felmeriild6 nevelési kérdésekben, a sziiléi kompetencia
erésitése. A nevelési tanacsadast végezheti a kisgyermekneveld és az erre felkészitett
szakember (pedagdgus, pszicholdgus, gydgypedagdgus, védénd). A nevelési tandcsadasnak
akkor is illeszkednie kell a bolcs6dei nevelési, gondozasi elvekhez, ha nem a

kisgyermekneveld végzi.
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Eszkoz- és jatékkolcsonzés A mini bolcséde a sziilok szamara kolesondz jatékot,
gyermekbutort, gyermekkocsit a megallapitott térités ellenében. Csecsemdk ¢€s kistipegdk
részére kizardlag moshato, fertétlenithetd jatékot, butort lehet kolesondzni, melyet a
visszavételkor a kolcsonadd koteles fertdtleniteni. A jatékkolcsonzés lehetdvé teszi a
szlilok szamdara gyermekiik érdeklddésének mélyebb megismerését, eldsegitheti az egyes
(féleg a dragabb) jatékok megvasarlasarol vald dontést. Az eszkozkdlesonzés lehetdsége a
dragabb és / vagy a rovid ideig haszndland6 eszk6zok megvasarlasa esetén jelentds anyagi

segitséget jelenthet a kisgyermekes csaladoknak.
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10. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A felvétel rendje
A bolcs6débe a felvétel onkéntes, kérelemre torténik, melyet a torvényes képviselo terjeszthet

eld. A gyermek bolcsddébe torténd felvételét a sziild hozzdjarulasaval:

e akorzeti védono,

e ahazi gyermekorvos, vagy a haziorvos,

e a gyermekjoléti szolgalat,

e a gyamhatdsag is kezdeményezheti.
Bolcsédébe a gyermek hiiszhetes koratol harmadik életévének, illetve annak az évnek a
december 31-éig vehet6 fel, amelyben betdlti a harmadik életévét.
Ha a gyermek harmadik életévét betdltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjan
még nem érett az dvodai nevelésre, és 0vodai jelentkezését az orvos nem javasolja, bolcsddei
ellatas keretében gondozhatd, nevelhetd a gyermek negyedik életévének betdltését kovetd
augusztus 31-ig. A mini bolcsédében csoportonként legfeljebb 7 f6, 2 évesnél idésebb
gyermekek csoportjaban legfeljebb 8 gyermeket gondozhatunk
Bolcsddei ellatas keretében azon gyermekek ellatasa részesiil elonyben, akiknek sziilei,
neveldi, gondozdéi munkavégzésilk, munkaerd-piaci részvételt eldsegitd programban,
képzésben valo részvételiik, vagy egyéb ok miatt napkdzbeni ellatdsukrol nem tudnak
gondoskodni.
A bolcsddei felvételi kérelmek benyljtdsara minden év éprilisban — elére meghirdetett
napokon— tovabba az év folyaman folyamatosan van lehet6ség, amennyiben van iires
férdhely.
A szolgaltatas igénybevétele onkéntes. A sziild jelentkezeését kovetden a gyermek felvétele
a Felvételi Szabalyzatban foglaltaknak megfelelden torténik. A gyermekek felvételérdl a

bolcsdde szakmai vezetdje dont.

A dontésrdl a bolcsddevezetd a beadastdl szamitott 15 napon beliil, irdsban értesiti a

sziilét/torvényes képviselodt.

A bolcsddei elhelyezés megsziinése:

o A sziil6 kéri a bolcsddei ellatas megsziintetését.
e A bolcsdde orvosanak megallapitdsa szerint a gyermek egészségiigyi allapota miatt

bolcsddei nevelésre-gondozasra alkalmatlan.
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e Amennyiben a sziilok felszolitds utan sem fizetik meg a téritési dijat, vagy a bolcsdde
héazirendjét rendszeresen és sulyosan megsértik.

e A gyermek ovodai felvételt nyert.

e Annak a nevelési-gondozasi évnek az utols6 napjan, amelyben a gyermek a harmadik

(indokolt esetben a negyedik) életévét betdlti.
A sziilok tajékoztatasanak formai

Az ¢érintettek a bolcsddei szolgaltatdsokrol (Szakmai Program, Hézirend, napirend, étrend,
téritési dijrol, panaszkezelésrdl) a fenntartd honlapjan, a faliujsagon, a bolcsédevezetonél
ugyfélfogadasi id6ben is tajékozodhatnak. A szakmai program és a hazirend minden esetben
kifiiggesztésre keriil az atadoban. Csaladi programok, bolcsédei linnepek iddpontjardl a

személyes invitalas mellett kiirjuk a faliujsagra, meghivokat kiildiink, beirjuk az tizend fiizetbe.

Hazirend tartalma és szerepe
A hazirend a Csesztregi Csodavilag bolcsddébe jard gyerekekre, a gyerekek torvényes

képviseldire, a bolcsdde dolgozoira vonatkozik. A hazirend célja a kiillonb6zd szabalyokban
megfogalmazott jogok, kotelességek érvényesiilésének helyi gyakorlata, az intézmény sajat
miikodésének belsd szabalyzoja. A hazirend a fenntartd jovahagyasaval valik érvényessé.

A hazirend egy példanyat a Mini Bolcsddébe torténd beiratkozaskor a sziilének, térvényes
képviseldnek atadjuk és annak atvételét, megismerését a megallapodasban aldirasukkal
igazoljak.

Nyitva tartas és a nyari sziinet

A mini bolcs6de nyitvatartasi idejét a csaladok sziikségleteinek figyelembevételével hatarozta
meg a fenntart6. Napi nyitvatartasi id6 munkanapokon, hétf6td1 péntekig 7-17 oraig tart. A mini
bolcsddei ellatas keretén beliil a gyermekek napi gondozasi ideje legalabb 4 6ra, azonban a 12
orat nem haladhatja meg a. A sajatos nevelési igényd, illetve korai fejlesztésre, gondozasra
jogosult gyermekek napi gondozési ideje lehet 4 6ranal kevesebb is.

A mini bolcsdéde nyari nyitvatartasi rendjét a évente a fenntartd hagyja jova. A nyari zaras
id6tartama 5 hétnél nem lehet tobb.

Aprilis 21-¢, a Bolcsédék Napja minden évben nevelés-gondozas nélkiili munkanap. A nevelés-
gondozas nélkiili munkanap célja a mini bolcsddében dolgozok szakmai fejlesztése.

A nyari nyitva tartas rendjérol, a nevelés-gondozas nélkiili munkanaprdl minden évben marcius
15-¢ig t4jékoztatni kell a sziil6ket. A nevelés-gondozas nélkiili munkanapokon sziildi kérés

esetén a fenntartonak a gyermek felligyeletét és étkezését biztositani kell.
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AZ IGENYBE VEVOK ES A SZEMELYES GONDOSKODAST
VEGZO SZEMELYEK JOGAINAK VEDELMEVEL
KAPCSOLATOS SZABALYOK
Gyermeki jogok
- segitséget kapjon a sajat csalddjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasdhoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasdhoz, a tdirsadalomba
valo beilleszkedéséhez,
- sajatos nevelési igény, tartds betegség esetén a fejlodését és személyisége
kibontakozasat segitd kiilonleges ellatasban részestiljon,
- afejlodésére artalmas kornyezeti €s tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon,
- emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal — fizikai, szexualis vagy lelki
erdszakkal -, az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,
- a hatranyos megkiilonbdztetés minden formajatol mentes nevelésben, gondozasban
részesiiljon.
A sziil6k jogai
- megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését, gondozasat bizza,
— megismerhesse a gyermekcsoportok életét, nevelési, gondozasi elveket,
- tandcsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a gyermeke kisgyermeknevel6jétol,
— véleményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a bolcséde mitkkodésével kapcsolatban,
- megismerje sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

Az ellatast igénybe vevbknek joga van:

— A szolgaltatasokat teljes koriien igénybe venni, egyéni bAnasmaddban részesiilni.

— Joga van minden fontos kérdésekben a tajékoztatdshoz, adatai védelméhez, a
nyilvantartdsba, dokumentumokba valo6 betekintéshez.

— Az ellatast igénybe vevOot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a
maganéletével kapcsolatos titokvédelem.

— A szolgéltatas vezetdje koteles biztositani, hogy az ellatott adataihoz, a vezetett
nyilvantartdsokhoz illetéktelen személy ne jusson hozza.

— Az ellatast igénybe vevok, az ellatast ny(jtd kotelezettségszegése és a szolgaltatas
igénybevételével kapcsolatos problémak esetén panasszal ¢élhetnek, melyet a
szolgaltatas vezetdjéhez lehet szoban vagy irasban benytjtani.

Gyermekjogi képviseld neve, elérhetdsége a falinjsagon keriil kifliggesztésre.
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A sziil6é kotelességei:
— A gyermeke ellatasaban  kozremikodd — személyekkel ¢€s  intézményekkel
egylittmiikddjon,
— A fizetendd személyi téritési dijat idében rendezze,

— Az intézmény hazirendjét betartsa.

A dolgozok jogai

A napkozbeni ellatast nytjto szolgaltatd dolgozoi szdmara biztositani sziikséges:

— Az egészséges ¢€s biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges torvényi eldirasoknak

megfelel6 munkafeltételeket

— A munkatarsnak joga van véleménye kinyilvanitasara, munkéja elismerésére

— Megkapni a munkavégzéssel kapcsolatos megbecsiilést

— Emberi méltésagukat és személyiségi jogaik tiszteletben tartasat

— Segitséget szakmai tudasuk gyarapitasahoz
Elvaras a dolgozok részére a felkésziilt és lelkiismeretes munkavégzes, a sziilokkel vald jo
kapcsolatra partneri egyiittmiikddésre torekvés, a gyermeki jogok érvényesiilésének biztositasa,
valamint a Szocidlis Munka Etikai Kodexének és a programjdban ¢és hazirendjében

megfogalmazott szakmai és adatvédelmi szabalyok betartasa.

A SZOLGALTATAST NYUJTOK FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGENEK BIZTOSITASA

A mini bolcsédében foallasban dolgozd, rendeletben eldirt szakképesitéssel rendelkezo
kisgyermekneveld adatait miikodési nyilvantartasba kell venni.

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet végzd szakemberek szdmara
kotelez0 a szakmai tovabbképzés, melyet a 1993. évi IIl. Torvény szabalyoz, a részletes
szabalyokat a 9/2000. (VIIL4.) SZCSM rendelet tartalmazza. A tovabbképzési kotelezettség
mindsitett tovabbképzésen vald részvétellel teljesithetd. A képzési ciklus alatt kozépfokn
szakképesités esetén 60 tovabbképzési pontot kell megszerezni. A felséfoku végzettséggel
rendelkezéknek a pedagdgus életpalyamodell az irdnyadd, 80 tovabbképzési pont elérését kell
teljesitenitik.

. A kisgyermekneveld szakmai fejlodését biztositja, hogy folyamatos szakmai tovabbképzésben
koteles részt venni. A tovabbképzés tovabbképzési iddszakokban torténik. A tovabbképzési

id6szak idOtartama négy év. Amennyiben a munkavallal6 a tovabbképzési kotelezettségének
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eleget tett és a miikodési nyilvantartasbol vald torlésre okot ado koriilmény nem meriilt fel, a
tovabbképzési iddszak elteltével a nyilvantarto 1) igazolast allit ki.

Nyilvantartashoz kapcsolodo feladatokat a Szocialis €s Gyermekvédelmi Foigazgatdsag végzi.
A kotelezd tovabbképzések tervezését a fentiek figyelembevételével kell végezni.

A bolcsddében dolgozd szakemberek, a tovabbképzéseken vald részvételen felill is
rendszeresen képezhetik Onmagukat: Szakkonyvek olvasasaval, szakmai folyoiratok
beszerzésével, jogszabalyokat értelmezé kiadvanyok olvasasaval, internet, Magyar Bolcsddek

Egyesiiletének honlapjanak hasznalataval.

A mini bolcsode ellenorzése

A mikodést engedélyezd szerv legalabb kétévente helyszini ellendrzés keretében
torvényességi szempontok alapjan ellendrzi, hogy a mini bélcsdde intézménye a jogszabalyban
¢s a mukodeési engedélyben foglaltaknak megfeleléen mukodik-e. A mukodést engedélyezo
szerv az ellendrzésbe bevonhatja a kijelolt modszertani szervezetet (Magyar Bolcsddék
Egyesiilete) szakértdként a szolgéltatds szakmai megfeleloségének kérdésében. Ha az
ellendrzésen a miikodést engedélyezd szerv hidnyossagokat tapasztal, felszolitja a mini
bolcsdde fenntartdjat legalabb 20 napos, de legfeljebb 4 honapos hataridé megjelolésével azok

megsziintetésére és a jogszerti miikodés helyreallitasara.
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Ervényességi nyilatkozat, legitimacios zaradék

A Szakmai Program a fenntart6i legitimacio utan Iép életbe és visszavonasig érvényes.

A Program hozzaférhet6 a bolcsddébe jard gyermekek sziilei, a bolcsddébe késziild gyermekek
szlilei részére, tovabba a fenntarto, az ellendrzést végzo szervek és minden érdekl6dd szamara.

Feliilvizsgalatara, modositasra torvényi valtozas, illetve feladatvaltozas esetén kertil sor.

Csesztreg, 2018. 08. ......

PH:

Czupi Magdolna, polgarmester
Mellékletek: 1. Hazirend
2. Megallapodas

3. Napirend
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